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VALE CONHECER

Colaborador de “INFORMACAQ”, desde o primeiro
momento, ocupando suas paginas com um pensamento
claro e de firme posicdo doutrinaria, o professor José
Benevides Cavalcante teve seu primeiro livro publicado
em junho de 2001.

Nesses tempos em que tantas obras banais ou de valor
discutivel sdo publicadas na ansia de editores mais
preocupados com resultados financeiros que com 0sS
estragos que podem fazer nas mentes pouco esclarecidas
no tema Espiritismo, é alentador conhecer-se livro de
conteudo tdo substancial quanto FUNDAMENTOS DA
DOUTRINA ESPIRITA, trabalho que veicula no¢ées basicas
de Espiritismo dentro da Colecao EME.

Nela, inclue-se a integra de um opusculo bastante
conhecido e distribuido gratuitamente intitulado INICIACAO
AO CONHECIMENTO DA DOUTRINA ESPIRITA, o qual foi
vertido para o inglés, japonés, arabe, holandés, castelhano,
entre outros idiomas, por iniciativa de grupos que a ele
tiveram acesso. Benevides & seu autor.

Uma amostra vocé podera ler no espaco SERVICO desta
edicdo: o artigo QUEM FOI JESUS.

Que este livro seja o primeiro de uma série que nasca desta
mente tdo devotada a causa da iluminacao espiritual.
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SERIE ENCONTRO COM CHICO E DIVALDO
Il - MEDIUM

Centro e motivo de muitas atividades no Centro Espirita quando ndo o desencadeador de sua
formacéo, o médium ainda € objeto de estudo e, por vezes, polémica.

Assim, alias, deve ser, pois, da discussdo nasce aluz.

A experiéncia de quem viveu e pesquisou em simesmo essa percepcdo deve ser analisada.
Neste nimero, portanto, Chico e Divaldo, nos trazem sua visao sobre angulos diferentes do

tema.

Diga-nos o quedeve fazer,dentro de suas
capacidades, um médium, afim de poder
ser completo e atil para o Plano
Espiritual?

Chico Xavier - Devotamento ao bem do
préximo, sem a preocupacao de vantagens
pessoais, eis 0 primeiro requisito para que o
medianeiro se torne sempre mais util ao
Plano Espiritual. Em seguida, quanto mais o
médium se aprimore, através do estudo e do
dever nobremente cumprido, mais valioso se
torna para a execugdo de tarefas com os
Instrutores da Vida Maior.

Quanto ao chamado médium portador de
mediunidade aflorada, deve-se encami-
nhé-lo a tarefa medidnica, mesmo
constatando-se suacarénciade conheci-
mentos doutrinarios? Por outro lado,
existem pessoas que gostam datarefade
orientacdo aos Espiritos mas nado tém
habilidade nem para o trato no didlogo
com o Espirito e nem séo porta-dores de
alguma mediunidade. Como proceder?

Divaldo — N&o deve ser encaminhado de
imediato & reunido medidnica. Primeiro,
convém ser tratado no seu emocional
desajustado. Um paciente, em fase
obsessiva, que vai a uma experiéncia
medilnica, desequipado de conhecimento
sera um grave transtorno para o préprio
equilibrio. Seria 0 mesmo que levar uma
pessoa desajustada a um centro cirargico.
N&o é pelo fato do paciente estar presente
gue ele serasocorrido. Poderemos recomen-

dar para que figue em casa com a familia
orando durante a hora da reunido mediunica
ou que permaneca em alguma dependéncia
da Instituicdo, recebendo orientacao
evangélica, passes, mas nao neces-
sariamente naquele recinto especializado.

Uma das razbes, € porque podem ocorrer
varios fenébmenos, digamos: alguém esta
num processo de depressao, mas ainda meio
lGcido, com sindrome de compulsao suicida,
ou com uma obsessao compulsiva, e vai a
reuniao medidnica, porque Ihe afirmam que é
obsesséo, e suponhamos que sim. Incorpora
em algum médium o seu adversario espiritual
e ameaca-o de morte. O paciente néo tera
como resistir, ficara pior. Se realmente
acreditar, saira dali mais deprimido, pior, com
uma cargade informacé&o que lhe vai servir de
ponte para fixar o pensamento do obsessor,
que, por sua vez, podera impor-se mais. Se
nao acreditar, aquilo Ihe parecerda uma
pantomima ou uma coisa ridicula, porque,
como ndo sabe distinguir se é fingimen to do
médium ou um fendmeno medilnico— e no
estado depressivo o individuo fica um tanto
céptico, amargurado, devido as enzimas
neuronais que o deprimem — ter4 mais
dificuldade de assimila-lo como legitimo. Nao
ha porque, entdo, leva-lo a experiéncia, mas
sim, recomendar-lhe a terapia psicolégica.
Hoje, a funcdo das doutrinas psiquicas é
preventiva e também curadora. Seriaideal se
tivéssemos 0 nosso psicllogo particular.
Quantos conflitos mal digeridos carrega-
mos?! Quantos dramas em nossa conscién-
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cia e ndo temos um amigo com quem
conversar?! O psicélogo € um amigo habil
para esse fim. Antes tinhamos o
confessionario, que era um tipo de
psicoterapia — €éramos punidos e como
somos um tanto masoquistas, isso ajudava
um pouco. Hoje, a terapia € libertadora, a
psicologia substituiu a palavra culpa, por
responsabilidade. Ja ndo somos culpados,
porque quem tem culpa deve ser punido,
enquanto que sem ela, somos responsaveis.
Quem é responsavel e errou, corrige-se; se
acertou, prossegue.

Devemos, portanto, encaminhar os transtorna
dos mentais por fenbmenos da loucura
académica ou obses sivos ao terapeuta, que é
um grande auxiliar da nossa saide mental e
também as atividades da psicoterapia
espirita. A medida que o paciente se vai
tranquilizando, nés o iremos informando
sobre o Espiritismo, para que ele o conheca.
Aqueles que somente desejam curar o doente
rapidamente, ndo pensam no serimortal, mas
sim no temporal.

Qual areceita que vocé apontaria contra
o0 animismo?

Chico Xavier - Aprendi com 0 nosso
abnegado Emmanuel que o médium é
também um Espirito necessitado de socorro e
de orientacdo. Desse modo, se o chamado
animismo aparece em determinado grupo,
devemos atender ao companheiro ou a
companheira, envolvidos no assunto, com o
mesmo carinho e atencéo que dispensa mos
comumente ao Espirito desencarnado,
guando no intercdmbio conosco.

Geralmente, nos trabalhos praticos
medilnicos, o médium adotaumaatitude
passiva, como se sO pudesse entrar em
estado de transe se um Espirito vier acio-
na-lo. O desenvolvimento do poder
animico, tornando o médium agente no

trabalho e nédo paciente, melhoraria a
gualidade da comunicacéo?

Divaldo - Sem duvida. Quando adquirimos a
técnica da concentracdo, e liberamos os
nossos conteddos conscientes, tornando a
nossa mente, como diz a tradicdo, o espelho
no qual refletimos a imagem do Mundo
Espiritual, e a comunicacdo torna-se muito
mais facil; quando nos deixamos levar, as
vezes, sem nenhuma preparacdo, pela
influéncia dos Espiritos para entrarmos em
transe, o fenbmeno, além de mais dificil,
torna-se mais desgastante. Por esta, como
por outras razbes, a educacdo da
mediunidade € relevante. Costuma-se
chamar desenvolvimento medilnico, o que
ndo me parece adequado, porque ninguém
desenvolve a faculdade dando-lhe elastici-
dade; mas educar-lhe o potencial, dar-lhe
mais qualidade, melhorar-lhe o contetdo, isto
sim. A educacéo do sensitivo é fundamental
para o bom rendimento do fenbmeno
medilnico. Quantas vezes vamos ao trabalho
medilnico com a mente atormentada, e
guando alguém propde: vamaos orar, comeca-
mos a repetir palavras memorizadas, e com
muita pressa para acabar logo, porque a
funcdo da prece, para muita gente, ndo é
entrar em contato com Deus, mas uma forma
de pagar-lhe o imposto de renda espiri tual e
ficar livre. Faz-se a prece com rapidez e diz-
se: que assim seja, pelos demais repetido,
sem nenhuma conside racao pelo contetdido
daoracdo.Aoinvés, deveria ser um estado de
emocao, rico de vibracbes saturadas de amor
e de paz. Orar, vem do verbete latino os oris,
gue significa boca. Orar é abrir a boca da
alma, para esvaziar-se do ego e plenificar-se
de Deus. As palavras utilizadas séo apenas
uma proposta para nos motivar ao ato de orar.
Allan Kardec, no dltimo capitulo de O
EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO,
oferece-nos algumas sugestbes que sao
modelos, mas ndo para serem memorizadas,
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como temos ouvido, porque dessa forma
perdem o contelldo emocional.

Qual a diferenca entre o médium e o
chamado “cavalo” da Umbanda?

Chico Xavier — O médium na funcéo de
intermediério entre os homens encarnados e
desencarnados pode estar em qualquer
organizacao humana, conquanto, por vezes,
receba denominacdes diferentes. Observa
dos na posicdo de condutores de
personalidades, recursos, idéias e auxilios
diversos, imaginemos que os médiuns de
variados tipos sejam comparados a
automoveis e cavalos. Todos terdo a sua
importancia particular. Um automoével pode
cobrir distancias e oferecer apoio a grupos de
pessoas de que um cavalo jamais seria
capaz, no entanto, em compensagéo, um
cavalo pode se encarregar de tarefas e
alcancar de terminadas regides com a
precisdo e a seguran¢a que um automovel
n&o pode atingir.

No desenvolvimento da faculdade, em
meédiuns principiantes, ha alguma utili-
dadeem selhes aplicar passes para faci-

litar a psicofonia, por exemplo?

Divaldo - Este exercicio é, as vezes,
positivo, porque o médium estando com os
centros psiquicos ainda nao disciplinados,
durante a hora da concentracdo, entra em
conflito, por ndo saber distinguir as
sensacdes e emocgdes suas, daquelas que
ele registra e que pertencem ao Espirito
desencamado. Experimenta taquicardia, ha
oresfriamento corporal, colapso periférico, a
ansiedade que sdo tipicos da presenca dos
Espiritos que padecem, mas que, muitas
vezes, sao da propria expectativa. No caso da
aplicacdo do passe objetivando ajudar,
aumenta no médium a carga vibratoria e isto
facilita-lhe o fenbmeno. Mas, por outro lado,
ndo deve ser habitual, para ndo lhe criar
condicionamentos. Por isto, deve-se aplicar
passes, sO esporadicamente.

FONTE
Xavier, F. C e Emmanuel (Espirito), NOVO MUNDO, ed. IDEAL, quest&o 1
Franco, Divaldo Pereira; MEDIUNIDADE, ed. BOANOVA. questdes 2 e 4
Xavier, F. C. e Hercio M. C. Arantes, ENCONTROS NO TEMPO, ed. IDE;
questao3
Xavier, F. C. e Hercio M. C. Arantes; ATERRA E O SEMEADOR" ed. IDE
questao5
Franco, Divaldo P. e |. Raul Frater; DIRETRIZES DE SEGURANCA; ed.
FRATER; quest&o 6

Silveira, Adelino; KARDEC PROSSEGUE, ed. UNIAO, questdo 7

O MUNDO MAIOR E A COMUNICACAO

“A alma culpada pode, pela suplica, pelos desejos reiterados, reorganizar o
seu mundo interior, equilibra-lo para a obtengédo de maior forca aos novos
propositos de regeneragdo e aperfeicoamento, captando, assim, no Amor
Onipotente, os elementos do seu triunfo na luta”.

Emmanuel

“O mundo é uma associagao de poderes espirituais”.

Emmanuel
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Quem foi Jesus?

José Benevides Cavalcante
Nesta parte do mundo, particularmente no Brasil — que tem profundas raizes catdlicas,
desde o seu descobrimento — quando as pessoas ouvem falar de Jesus, logo imaginam
aquela figura sofrida e machucada de um homem pregado na cruz, sob 0s apupos e o sarcasmo
dos soldados romanos, como um deus encarnado, que derramou seu sangue para salvar a
Humanidade de seus pecados. Valorizam mais os fatos da vida de Jesus do que propriamente
o significado espiritual de sua doutrina.
Mas essa concepcao de um homem-deus é apenas e tdo somente um dogma religioso
difundido por Atanasio!, uma das trés principais liderangas cristas dos primeiros séculos
desta era, responsavel pela crenca de que Jesus e Deus eram uma sO pessoa. A visao
simplista de um Universo reduzido ao planeta Terra, propria dos povos antigos (Ccomo 0s
egipcios, os persas, os hebreus etc) que estavam longe de imaginar as dimensdes atualmente
conhecidas do Universo, levara diversos povos a acreditar que Deus (ou os deuses, que
habitavam o céu) encarnavam neste mundo para solucionarem problemas que o homem néo
era capaz de resolver. Desse modo, embora houvesse outras maneiras de encarar Jesus,

prevaleceu na teologia catolica o mistério da Santissima Trindade.

Para o Espiritismo, no entanto, que busca
na Histéria, nos Evangelhos e nas
informacdes dos Espiritos as bases de suas
concepcdes, Jesus foi um homem evoluido,
gue deflagrou a mais elevada e a mais
importante revolucdo moral ja conhecida
neste Planeta. A sua condi¢cdo de humano
era a de todos nds, mas o seu Espirito era
dotado de uma elevacdo muito acima da
Humanidade, haja vista a magnitude dos seus
ensinos. Foi, na verdade, 0 maior missionario
gue a Terrajarecebeu e tudo indica que a ele
foi conferido um papel especial no
direcionamento dos destinos da Humanida-
de2. Judeu, nascido e criado no seio de uma
milenar tradic&o religiosa, onde aprendera os
preceitos sagrados daquele povo, Jesus devia
ter sido dotado de uma inteligéncia invulgar,
de um senso moral de excepcional qualidade
e de uma capacidade de observacao e analise
incomum. Surpreendeu os judeus,
especialmente os fariseus, com sua nova
viséo e interpretacdo das escrituras, da vida
e da religido. Nao conseguia separar uma
coisa de outra. Por isso, ensinava que 0s
verdadeiros adoradores ndo eram aqueles que

viviam orando e cantando louvores a Deus,
mas 0s que faziam “a vontade do Pai”; e a
vontade do Pai (assim chamava a Deus), era
gue todos os homens se amassem,
praticando o Bem, agindo como verdadeiros
irm&os para alcancarem a felicidade. Jesus
pouco se importava com a religido ou com a
forma de adoracgéo. Estava preocupado tdo
somente com a conduta humana. Muitos
historiadores, por isso mesmo, nédo o
consideram propriamente um religioso na
acepcao genérica do termo, mas um
moralista, preferindo atribuir a Paulo de Tarso
(Séo Paulo) o carater de um lider religioso e
nao a Jesus. Pois foi Paulo que praticamente
institucionalizou a sua doutrina e a difundiu
para diversas partes do mundo, onde ela
adquiriu a feicdo inteiramente religiosa.
Areligido, em todos os povos e em todas as
épocas, sempre se prendeu exclusivamente
a adoracdo da divindade, a existéncia do
sacerdote, do altar, do templo e dos
cerimoniais. Jesus ndo teve nem adotou nada
disso. Pelo contréario: sua pregacdo, como
demonstram os Evangelhos, foi simples para
um povo igualmente simples. N&o se
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preocupou com grandezas, com pompas, nem
tampouco parece ter acolhido o alarido dos
canticos e louvagbes, que considerava uma
ostentacao e uma forma hipécrita de os
adoradores aparecerem diante do povo. Para
sentir-se com Deus, Jesus preferia recolher-
se silenciosamente em companhia dos
discipulos a um lugar tranquilo, onde podiam
orar.

A prece € o primeiro ponto de contato com a
divindade. Por ela todos podem estar com
Deus, onde e quando quiserem. Jesus assim
o féz e ensinou. Quando os judeus —
afeicoados aos rituais complicados do templo
— Ihe perguntaram como orar, além de proferir
a prece dominical do Pai Nosso, ele
aconselhou a orac¢éo individual, pessoal,
intransferivel, em que a criatura se recolhe na
suaintimidade, “fala” em segredo com Deus
e guarda o significado desse ato em seu
coracdo. Recomendou aos seus compatriotas
religiosos que, antes de fazerem sua oferta
ao pé do altar (os judeus ofereciam animais
para sacrificio), fossem primeiro se reconciliar
com seus adversarios. Para limparem seus
coracdes de toda impureza, de todo
sentimento de hostilidade e s6 depois, com
0 coracgdao puro, fizessem sua oferta. Assim,
valorizou mais a compreenséo e o perdao do
gue propriamente a oracao, mais a acdo do
gue as palavras, mais 0 sentimento que a
forma.

Os fariseus eram os mais fervorosos
adoradores do templo. No entanto, Jesus 0s
combateu veementemente, porque via no seu
comportamento mais falsidade que
religiosidade, fazendo mais mal do que bem
ao povo. E para demonstrar que preferia a
acdo a adoracdo, que preferia o bom
comportamento a religidao, elevou o
samaritano, considerado herege, que socorreu
o estranho ferido, rebaixando o sacerdote
(saduceu) e o levita, responsaveis diretos
pelos atos sagrados do templo3. Ao falar para

a mulher samaritana que Deus seria adorado
em Espirito e Verdade, praticamente,
radicalizou a quest&o, demonstrando que para
o0 homem se ligar com Deus néo ha lugar,
nem hora, nem religido, nem qualquer outra
condicdo, a ndo ser o coragao puro e o
sentimento no Bem. Jesus s6 se preocupou
com o Bem, acreditou na regeneracdo do
homem e deixou-lhe uma mensagem vazada
em ideais nobres e elevados de fraternidade
humana, embora todas as distor¢des que se
Ihe impuseram posteriormente, descara-
cterizando seus verdadeiros ensinos. O
Espiritismo veio justamente para retomar
Jesus na sua pureza e simplicidade, ndo se
preocupando sendo com a sua Doutrina
Moral, que foi trazida a Terra para a
regeneracdo do homem e a inauguracéo de
uma nova fase na histéria da Humanidade.
As religides cristas sO se preocuparam com
os chamados milagres, com os fatos
maravilhosos que o envolveram, repetindo o
gue as crencas antigas ja vinham fazendo
desde as épocas mais remotas. Preferiram
um Jesus salvador, que viesse resolver todos
os problemas humanos, que viesse sofrer
pelo homem e salva-lo do sofrimento, como
se fosse possivel, na Lei de Deus, alguém
sofrer no lugar de outro e responder por erros
gue nao cometeu. Desfiguraram a doutrina
de Jesus, apresentando-a de uma forma
mitica, simplista, em nada diferente das
crencas primitivas que se assentavam sobre
elementos magicos. Allan Kardec fala dos
milagres de Jesus em “A GENESE”, a (ltima
de suas obras (1868), e ali, com muita
propriedade e em poucas palavras, ele escreve
tudo quanto devemos saber a respeito desse
Espirito que encarnou na Terra para orientar
a Humanidade no caminho do amor. “O maior
dos milagres de Jesus, aquele que atesta
verdadeiramente a sua superioridade, é a
revolucé@o que seus ensinamentos operaram
no mundo, apesar da exiglidade de seus
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meios de acdo. Com efeito, Jesus, obscuro,
pobre, nascido na mais humilde condicéo,
num pequeno povo quase ignorado e sem
preponderancia politica, artistica ou literaria,
apenas prega durante trés anos. Durante este
curto espacgo de tempo, é desatendido e
perseguido pelos seus concidadéaos,
caluniado, tratado como impostor; é obrigado
afugir para ndo ser lapidado; é traido por um
de seus apoéstolos, negado por outro,
abandonado por todos no momento em que
cai as maos de seus inimigos. Apenas fazia
0 Bem, e isso n&o o coloca ao abrigo da mal-
guerenca, a qual voltava contra ele os proprios
servigos que prestava. Condenado ao suplicio
reservado aos criminosos, morre ignorado do
mundo, pois a Histéria de seu tempo se cala
a seu respeito4. Nada escreveu e, entretanto,
auxiliado por alguns homens obscuros como
ele, sua palavra bastou para regenerar o
mundo; sua doutrina matou o paganismo
todo-poderoso e tornou-se a bandeira da
Civilizacao. Tinha contra si tudo o que pode
fazer malograr os homens, e é por isso que
dizemos que o triunfo de sua doutrina é o
maior de seus milagres, ao mesmo tempo
gue prova a sua missao divina. Se, em lugar
de oferecer principios sociais e regenerado-
res, fundados sobre o futuro espiritual do
homem, ele néo tivesse a oferecer a
posteridade sendo alguns fatos maravilhosos,
hoje mal seria conhecido pelo nome.” s

Notas

1 “As principais teorias ou convic¢des que o historiador
observa sé@o as dos Arianos, dos Sabelianos e dos
Trinitarios. Os arianos seguiam Ano, que ensinava ser
Cristo menos que Deus; os Sabelianos ensinavam que
ele era um aspecto ou modo de ser de Deus — Deus
era Criador, Salvador e Consolador, do mesmo modo
gue um pode ser pai, tutor e hospedeiro; os trinitarios,
de que Atanasio era grande lider, ensinavam que o Pai,
o Filho e o Espirito Santo eram trés Pessoas distintas,
mas um s6 Deus”. (HISTORIA UNIVERSAL, H.G.
WELLS, 50 volume, 8 edicdo , CEN, p. 211)

2"Jesus ficou sendo para a Humanidade um principio
inesgotavel de renovacdes morais”. (VIDA DE JESUS,
Ernesto Renan, Leio & Irm&os Editores, Porto, Portugal,
p.409.)

3 Para explicar aos seus ouvintes quem era o proximo,
a quem devemos amar, Jesus contou a Parabola do
Bom Samaritano. Um homem fora assaltado por
malfeitores que o deixaram ferido e prostrado na
estrada. Por ali passou um sacerdote, que ndo tomou
conhecimento do estranho caido; passou, depois, um
levita, que igualmente se mostrou indiferente a vitima.
Mas um samaritano (considerado herege, porque ndo
adorava Deus no Templo de Jerusalém) compadeceu-
se do estranho, socorreu-o e prestou-lhe toda
assisténcia. Foi o Unico que reconheceu naquele
homem um irmé&o e o Unico que agiu com amor, fazendo
a vontade do Pai. Através da parabola, Jesus sintetiza
a idéia de fraternidade e solidariedade humana.

4 O historiador judeu Josefo é o Unico que dele fala,
dizendo alias, pouca coisa.

5 A GENESE, OS MILAGRES E AS PREDIGCOES
SEGUNDO O ESPIRITISMO, Allan Kardec, 12 edicéo,
Editora LAKE, S. Paulo, 1966, cap. XV, item 63.

FONTE
Cavalcante, José Cavalcante, FUNDAMENTOS DA DOUTRINAESPIRITA,
ed. EME

AGORA UM NOVO SERVICO PARA VOCE

SAA - Servico de Atendimento ao Assinante
Fone: (11) 5082-3355 de segunda a sexta-feira das 8:30 as 12:00hs

Fax: (11) 5084-9058

E-Mail: luizarmandoferreira@bol.com.br
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ENQUANTO VIVEM NA ESCURIDAO
(22 Parte)

Rubens Santini Oliveira

Derivada das experiéncias relatadas por Allan Kardec na segunda parte do livio “O CEU E O
INFERNQ”, as reunides de esclarecimento a Espiritos desencarnados constituem-se em
laboratdrio impressionante de observacédo da realidade do Mundo Espiritual. Provavelmente,
marguem um novo caminho nesta Nova ERA, no qual a aproximacéo dos diferentes Planos
existénciais ndo reverta apenas em beneficios aos encarnados através de mensagens de
fundo moral. Continuemos a nos aprofundar no assunto desta pesquisa.

VI - DEIXEM A ENTIDADE ESPIRITUAL
FALAR
"E preciso deixa-los falar, pois, do contrério,
ndo poderemos ajuda-los. E necessario
conhecer a sua historia, suas motivagdes e
suarazdes. (...) Nao esperemos, jamais, uma
expressao inicial sensata e equilibrada,
amorosa e tranquila, da parte daqueles que
se acham desarmonizados. Se assim fosse,
nao precisariam de nés: ja teriam encontrado
seus proprios caminhos. Esperemos, isto sim,
uma elogiiente manifestacéo de revolta, rancor,
desespero, aflicdo, desencanto, ou
perplexidade, segundo a natureza dos
problemas que os abrasam. (...) O longo trato
com eles, nos ensina que tém o habito de
“pensar alto”. Isto se deve a um mecanismo
psicoldgico irresistivel, do qual muitas vezes
eles nem tomam conhecimento, e no qual,
mesmo 0s mais habeis e ardilosos deixam-
se envolver. E que o médium lhes capta o
pensamento, e ndo a palavra falada. Se o
médium se limitasse a transmitir-lhes a
palavra, mesmo assim, eles acabariam por
revelar as suas verdadeiras posi¢cfes, embora
pudessem sonegar a verdade por maior
espaco de tempo, mas € do proprio dispositivo
medilunico converter em palavras e gestos,
aquilo que o Espirito elabora na sua mente.
Eles ndo conseguirdo por muito tempo, ocultar
as verdadeiras causas da sua dor e a razdo
da sua presenca, pois € isso, precisamente,
gue os traz a noés. (...) Insistimos, pois em
afirmar que o médium traduz em palavras o
gue ele sente no Espirito manifestante: suas

emocgdes, seu temperamento, seus
problemas, suas desarmonias, a0 mesmo
tempo em que |he reproduz os gestos, e a
voz alteia-se ou sussurra, reflete édio ou
desprezo, ironia ou amargor, perplexidade ou
aflicdo. Se assim nao fosse, teriamos que falar
com cada Espirito na sua prépria lingua, ou
seja, na lingua que ele falou por ultimo, na
sua mais recente encarnacao, e todo médium
precisaria ser xenogléssico.”

“O dialogo com o0s nossos irmaos
desarvorados é um exercicio de toleréncia e
paciéncia. E acrescentamos: muito amor.”
“(...) Pouco a pouco, o dialogo vai se
desenvolvendo, a partir de uma espécie de
mondlogo, pois, no principio, como vimos, é
necessario deixar o Espirito falar, para que
informe sobre si mesmo, 0 que acaba
acontecendo. Muitos o fazem logo de inicio,
dizendo prontamente a que vieram e o que
pretendem. Mesmo a estes, porém, é preciso
deixar falar, a fim de nos aproximarmos do
amago de seus problemas. Outros sdo bem
mais artificiosos. Usam da ironia, fogem as
perguntas, respondendo-nos com outras
perguntas ou com sutis evasivas, que nada
dizem. (...).

Deixemo-lo falar, mas nao tudo quanto queira,
sendo ficara andando em circulo, a volta de
sua idéia central. Neste caso, continuara a
repetir incessantemente a mesma cantilena
tragica: a vinganca, o édio, aimpossibilidade
do perdéo, o desejo de fazer a vitima arrastar-
se no ch&o, como um louco varrido, e coisas
semelhantes. O doutrinador precisa ter

-
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bastante habilidade para mudar o rumo de
seu pensamento. Tera que fazé-lo, nédo
obstante, com muita sutileza, arriscando, aqui
e ali, uma pergunta mais pessoal, falando-
lhe de uma passagem evangélica que se
aplique particularmente ao seu caso. (...) No
entanto, € preciso ajuda-lo a quebrar o terrivel
circulo vicioso em que se debate. Veja bem:
ajuda-lo a quebrar, ndo quebrar, arranca-lo a
forca. Ele tem que sair com seu proprio
esforco. Por outro lado, a fixagdo €, as vezes,
tdo pronunciada e tdo absorvente, que o
Espirito ndo tem condic¢des sequer de ouvir o
doutrinador, ou pelo menos, ndo reage de
maneira inteligivel ao que este lhe diz. Isto
nao significa que o doutrinador deve calar-se;
continue a falar-lhe, que as palavras iréo
insensivelmente se depositando nele, e
mesmo que ele pare¢ca ndo ouvir — e iSso
ocorre mesmo em certos casos — seu proprio
Espirito sente as vibracfes fraternas que
sustentam as palavras. Se é que o
doutrinador realmente sente o que fala, ou
melhor ainda, fala o que de fato sente.

Aguarde-se, pois, 0 momento de
ajuda-lo a sair um pouco de si mesmo. Tem
gue haver na sua memaria outras lembrancas,
outros sentimentos e até mesmo outras
angustias, além daquela que constitui o
nucleo da sua problemética. Coloque, de vez
em quando, uma pergunta diferente,
procurando atrai-lo para outras areas da sua
memaéria. Como por exemplo: teve filhos? Que
fazia para viver? Cré em Deus? Onde viveu?
Quando aconteceu o drama? Tem noticias de
amigos e parentes daquela época?

E claro, porém, que essas perguntas
ndo devem ser desfechadas numa espécie
de bombardeio ou de interrogatério. Ninguém
gosta de submeter-se a devassas intimas.
Com frequiéncia, os manifestantes reagem
perguntando se estdo sendo forcados a
processos inquisitoriais. Ou, simplesmente,
se recusam a responder. Ou d&o respostas

evasivas. Ou ... respondem.”

VII - INDUCAO HIPNOTICA
Nos trabalhos de desobsesséo, é comum a
presenca de Irméos Espirituais que trazem
os sintomas de doencas que foram do seu
corpo fisico, ou das dores de um acidente
que originou o seu desencarne, ou algo
parecido. N&o adianta o doutrinador querer
colocar postulados do Espiritismo, falar mil
palavras bonitas dos ensinamentos de Jesus,
gue nao é isto 0 que esses Irmaos estao
necessitando neste momento. Eles,
literalmente, precisam de um “médico”.
Muitas vezes, dependendo do estado em que
se encontram, eles ndo conseguem visualizar
os Mentores Espirituais, nem escuta-los, por
mais que estes reduzam o seu teor vibratdrio.
Dai, a necessidade dos trabalhos meditnicos,
com nos encarnados!
O doutrinador tem que fazer o papel do médico
a Entidade doente. Nada de explanacdes
doutrinarias. O doente deseja um remédio que
alivie as suas dores. Devemos usar a indugdo
hipnética, ou seja, o poder da sugestéo.
Muitas vezes, quando estamos induzindo a
Entidade a tomar, por exemplo, um analgésico
para eliminar a sua dor de cabeca, com
certeza o Plano Maior estara fazendo algo
parecido!
Vamos citar alguns exemplos praticos, para
esclarecer o que estamos tentando descrever:
CASO 1: AEntidade chegou com muita sede
e fortes dores na regido do térax. Tossia muito
e reclamava de falta de ar. O doutrinador
forneceu-lhe, através da inducéo hipnética, um
copo de agua e fez um gesto de levar este
copo até a sua boca, para que pudesse matar
a sua sede. No tratamento para a falta de ar,
novamente utilizando o poder da sugestéo, o
doutrinador falou que os médicos que estavam
colocando uma mascara de oxigénio e pediu
para que respirasse pausadamente, e sentisse
0 aroma de eucalipto entrar pelas narinas,
levando o ar até os pulmdes.

INFORMACAO
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- “Agora, os médicos estdo passando uma
pomada verde, de ervas medicinais, para
aliviar estas dores do térax. Sinta que os
pulmdes estdo aquecidos, e a corrente
sanglineas flui normalmente nesta regiéo.
Estamos vendo os enfermeiros colocarem
uma sonda no seu brago esquerdo, onde um
liquido amarelo ira percorrer pelo seu corpo,
aliviando todas as dores, eliminando as
infeccBes. Vocé ira sentir o seu corpo
relaxado, e uma leve sonoléncia ira tomando
conta de vocé. Procure relaxar, porque neste
exato momento vocé estara sendo
encaminhado para uma ambulancia e dentro
em breve estara no hospital. Durma um pouco.
E que Jesus o proteja e alivie as suas dores.
Vaem Paz!”

Como vocés podem ver, o desencarnado
precisa sentir que esta recebendo o socorro.
Temos que dar-lhe a tranqiilidade de que os
médicos estdo ali ao seu lado dando-lhe o
medicamento para as suas dores.

CASO 2: Muitas vezes, recebemos a visita
de Irmaos que foram resgatados das regides
mais baixas do Umbral. Alguns deles chegam
com membros, ora atrofiados, ou que foram
“decapitados”, devido ao processo de
escravidao ao qual foram submetidas neste
periodo umbralistico. E vem até nés para que
possamos recuperar e reconstituir este
membro que ficou invalido. Neste exemplo,
uma Entidade chegou até nds, reclamando
gue as suas maos estavam atrofiadas, por
ele ter ficado muito tempo acorrentado. O
doutrinador pediu que estendesse o seu
braco. E usando a inducdo hipnética,
continuou:

- “Neste momento, esta na sua frente, um
médico cirurgido que ira reconstituir a sua
mé&o. Ele esta aplicando uma inje¢éo nos seus
bragos, para que a corrente sangiiinea possa
fluir até as extremidades. V& sentindo que
um calor nos bracos. Ele esta reconstituindo
dedo a dedo. Primeiro o polegar, agora o

indicador, o dedo médio, o anular e o
minguinho. Preste atencéo, a sua mao direita
esta inteira! Agora, vamos reconstruir a sua
mao esquerda. Olhe, todos os dedos vao
surgindo, a mao estéa pronta. Tente mexer bem
devagar, feche e abra lentamente as duas
maos. Viu como tudo é possivel com a ajuda
dos mensageiros de Jesus. E é a Ele que
devemos agradecer, ao nosso Mestre Maior!
Vocé ainda se lembra de como se reza? Entéo
vamos fazer uma prece para agradecer a
Jesus e ao Nosso Pai Celestial por esta
bencéo recebida...”
VIl - VOCE JA MORREU!

Na doutrinacdo, raramente devemos
conscientizar a Entidade sofredora sobre o
seu atual estado no Plano Espiritual. Muitas
vezes, 0s Mentores levam muito tempo,
fazendo antes um trabalho preparatério, para
falar sobre o seu desencarne.

Preparamos, sobre este tema, dois textos:
“Morte”, do livro “DOUTRINACAO” (Roque
Jacintho) e selecionamos uma, de inimeras
perguntas/repostas do livro “DIRETRIZES DE
SEGURANCA” (Divaldo Franco e Raul
Teixeira). E ap0ls estes textos, para ilustrar
esse topico, separamos 2 exemplos de
doutrinagcdo: uma esclarecendo com sucesso
sobre o desencarne e um outro caso, onde o
doutrinador foi infeliz e inoportuno ao abordar
este assunto ao nosso Irméo desencarnado.

“Morte”

“Organizando o socorro a Espiritos que
desconhecem o seu estado no plano a que
foram arremessados pelo fenbmeno da morte,
por vezes o doutrinador considera que acorda-
lo de subito para a realidade seja um beneficio
inestimavel. Costumam informa-los,
abruptamente, que ja estdo mortos. Doutra
feita, convidam-nos a regredir ao timulo e
examinar seu corpo em putrefacao organica.
Utilizam-se de varios métodos de regressao
de memodria, exumando-lhes os cadaveres
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para expb-los aos seus olhos atdnicos. O
resultado destas atitudes bem intencionadas
€, amiude, a loucura que se instala nos
infelizes que desconheciam a sua propria
morte! Falar da morte, a quem a ignora, ndo
€ procedimento normal no trato com os
infelizes. (...) A vista, pois, de n0osso socorro
medilnico ser fraterno, evitemos ferir
diretamente a questdo da morte com os
Espiritos que ndo sabem que ja morreram.
Oferecamo-lhes orientacé@o, conduzindo os
entendimentos dentro do &mbito de suas
necessidades pessoais e, a pouco e pouco,
eles mesmos irdo descobrindo o fendmeno
pelo qual passaram. (...) Evitemos provocar
choques. (...)"

Uma palavra de Divaldo Franco sobre o

anuncio da desencarnagédo ao comunicante
No atendimento a Espiritos sofredores, o
doutrinador deve, antes de mais nada,
fazer o comunicante conhecer a sua
condicéo espiritual?
Divaldo Franco: “Ha que perguntar-se, quem
de nos estd em condi¢des de receber uma
noticia, a mais importante da vida, como € a
da morte, com a serenidade que seria de se
esperar? Nao podemos ter a presuncéo de
fazer o que a Divindade tem paciéncia em
realizar. Essa questdo de esclarecer o
Espirito no primeiro encontro é um ato de
invigilancia e, as vezes, de leviandade, porque
€ muito facil dizer a alguém em perturbagéo
Vocé ja morreu! E muito dificil escutar-se
esta frase e recebé-la serenamente. Dizer a
alguém que deixou a familia na Terra e foi
colhido numa circunstancia tragica, que
aquilo é a morte, necessita de habilidade e
carinho, preparando o ouvinte, a fim de evitar-
Ihe choques, ulceracdes da alma. Conside-
rando-se que a terapéutica moderna, principal-
mente no capitulo das psicoterapias, objetiva
sempre libertar o homem de quaisquer
traumas e néo lhe criar novos, por que, na

Vida Espiritual se devera usar uma
metodologia diferente? A nossa tarefa ndo é
a de dizer verdades, mas, a de consolar,
porque, dizer simplesmente que o
comunicante ja desencarnou, os Guias
também poderiam fazé-lo. Deve-se entrar em
contato com a Entidade, patrticipar da sua dor,
consola-la, e, na oportunidade que se faca
l6gica e propria, esclarecer-lhe que ja ocorreu
o fenbmeno da morte, mas, somente quando
o Espirito possa receber a noticia com a
necessaria serenidade, a fim de que disso
retire o proveito indispensavel a sua paz. Do
contrario, sera perturba-lo, prejudica-lo
gravemente, criando embaracos para 0s
Mentores Espirituais”.

Casos Praticos de Doutrinagdo sobre a
tematica da morte a Entidade comunicante
CASO 1 - Como ja é costume nas reunides
de desobsessdo, os Mentores Espirituais
sempre trazem um grupo de Entidades que
desencarnaram de maneira semelhante:
suicidas, ou que foram assassinados, ou que
foram viciados em drogas ou em alcool, ou
gue desencarnaram em acidentes, ... .
Naquela noite, vieram aos nossos trabalhos,
um grupo de adolescentes que tiveram como
a causa do desencarne acidentes de carro
ou moto. S6 que, como veremos a seguir,
nenhum deles tinha consciéncia que havia
desencarnado. No inicio, os médiuns estavam
envolvidos por diversos deles, mas ninguém
se manifestava verbalmente. Estavam
encabulados por estarem num ambiente que
era estranho & eles. Diversas vezes 0s
doutrinadores tentavam iniciar o dialogo. Até
gue depois de um certo tempo, um deles
resolveu se manifestar, como se fosse o porta-
voz do grupo. Contou o que aconteceu com
0S seus amigos e estavam lamentando a
demora ao atendimento. Narrou que a maior
parte deles sentia forte dores na cabeca, no
térax e na regido das pernas, possivelmente
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devido as fraturas causadas pelo acidente. A
doutrinacédo ia muito bem, tendo iniciado o
atendimento aos demais jovens, até que um
doutrinador falou uma frase muito infeliz,
colocando em risco todo o trabalho até ali
desenvolvido: “Meus amigos, ndo se
preocupem com as dores que VOcés estao
sentindo, pois elas desaparecem algum tempo
depois da morte!” Como eles ndo tinham
nocao do estado atual de desencarne, foi um
panico generalizado, causando total
desequilibrio ndo s6 nas Entidades Espirituais,
como nos médiuns que estavam envolvidos,
interrompendo bruscamente o trabalho
naguela noite. Fico imaginando o trabalho que
0s Mentores tiveram para posteriormente
acalmar aqueles jovens!

CASO 2 — Nesta doutrinacdo, o doutrinador
tinha mais experiéncia e muito tato para lidar
com 0s nossos Irméos desencarnados. Ele
de vez em quando, no meio da doutrinacdo
“jogava algumas iscas”, para sentir se a
Entidade estava pronta ou ndo para saber
sobre o0 seu estagio atual. Quem estava dando
oportunidade a manifestacéo era um médium
do sexo feminino. E no desenrolar do bate-
papo, o doutrinador sentiu que quem se
manifestava era do sexo masculino. A partir

A ESPIRITUALIDADE SUPERIOR E A CIENCIA ESPIRITA

“Jesus nunca se afirmou como sendo a ciéncia, mas sim como Verdade

Salvadora do mundo”.

“Entre a ciéncia humana e a sabedoria espiritual sempre existiu
consideravel distancia. A primeira € filha do labor inquieto e
transitério do homem. A segunda é filha das grandes e
abencoadas revelacdes das almas. Nas primeiras sobram as
duvidas amargosas e as hipoteses faliveis. Na segunda sobram
as grandes e eternas esperancas do coracdo no iluminado ideal

da vida superior”

dessa premissa, transcorreu o seguinte dia-
logo:

Dotrinador (D): Sera que daria para vocé
colocar as suas maos na ponta da sua ore-
Iha? O que sente?

Entidade (E): Nossa! Brinco? Eu ndo uso
brinco!

(D): Coloque agora as suas maos naregido
do torax...

(E): Seios? Mas eu sou homem, ndo tenho
seios. O que estd acontecendo?

(D): Entdo deu para sentir que este corpo
nao é o seu, certo?

(E): Mas, como eu posso falar através de
um outro corpo?

(D): Pense um pouco. Reflita sobre esta si-
tuacao!

(E): Vocé esta insinuando que eu morri?
(D): Isto é para Ihe mostrar que a morte ndo
existe. Vocé ndo esta falando através de
uma outra pessoa?

(E): Mas, como isto é possivel? Nossa que
loucura? Bem que estava desconfiado...

E o esclarecimento prosseguiu satisfatoria-
mente, onde logo apos a Entidade foi encami-
nhada aos Mentores e seguiu para
continuidade dos trabalhos no Plano
Espiritual.

Emmanuel
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JESUS E SUAS PARABOLAS
Jesus, como sabio educador, costumava recorrer frequentemente as parabolas a fim de melhor

interessar e impressionar 0s seus ouvintes.

Esse processo é eminentemente pratico e pedagdgico, pois supre as deficiéncias intelectuais
do educando, sempre que se trata de assuntos transcendentes.

Demais, na época em que o Mestre Divino predicava, e mesmo muito tempo depois de sua
partida, os ensinamentos eram conservados e revividos por meio de tradicdo.

Ora, é muito mais facil reter na mente alicdo
ministrada através de um conto qualquer, onde
h& o enredo que auxilia as associacdes de
idéias, do que quando ensinada de modo intei
ramente abstrato.

As parabolas evangélicas, além disso, tém,
com relacéo as transcendentes verdades que
encerram, propriedade e as vantagens dos
tegumentos que envolvem os frutos. Essas
camadas corticais servem para conservar
doce e saborosa a polpa dos frutos,
preservando-os das contingéncias exteriores
a que se acham expostos. Se a Natureza
nao tivesse protegido dessa forma os frutos,
0 homem jamais chegaria a utilizar-se deles.
Assim também, se o sapientissimo Instrutor
e Guia da Humanidade néo tivesse envolvido
seus sublimes preceitos no manto parabdlico,
eles nao teriam chegado até nos. Para
saborearmos os frutos, despojamo-los de
seus respectivos envoltdrios. Da mesma
sorte, para lobrigarmos o espirito das
parabolas, temos que despoja-lo da letra que
aenvolve. E possivel que os comodistas

condenem o processo parabdlico, alegando
que da lugar a confusdes ou que dificulta a
aprendizagem da Verdade.

A estes cumpre lembrar que nenhum fruto
existe sem casca. E jamais se viu alguém
pretender que o trabalho em descasca-lo ndo
compense o proveito que dele tiramos, ja
como alimento, ja como portador de vitaminas
essenciais a saude e a vida do corpo. Todos
concordam perfeitamente com o pequeno
esforco despendido em desembaracar os
frutos dos seus tegumentos. Outros ha,
extravagantes, que comem qualquer fruta com
casca, e querem convencer os outros de que
€ assim que se deve comé-la. Estes séo os
sectaristas, que desprezam o espirito que
vivifica e pregam a letra que mata. Ainda ndo
experimentaram o legitimo paladar das
parabolas do Senhor, cheias de docura e
aroma, visto como insistem em comer
qualquer fruta com casca!

FONTE
Camargo, Pedro (Vinicius), EM TORNO DO MESTRE, ed.FEB

FACA (OU RENOVE) SUA ASSINATURA DE “INFORMAGAO”

Envie um cheque nominal a0 GRUPO ESPIRITA“CASA DO CAMINHO”, Caixa Postal 45307,
Agéncia Vila Mariana, CEP 04010-970, S&o Paulo (SP), no valor de R$ 20,00 e garanta o
recebimento por 12 meses de nimeros inéditos da revista.

Preencha o cupom abaixo com os dados pedidos e remeta-nos ao endereco acima indicado.
INOME: ...ttt ettt ettt ettt ettt ekt e b e ookt e ket et e e e eh et e ket e ek b e e eR e e ek bt e eRe e e eReeeaRbeeaneeeaneeeanen
ENDEREGCO: ... .tiiiitiiiitie itttk h e bbbt ekt b et b e
CIDADE: ....coiiiiiiieiiie e ESTADO: .....cccvvvvivennen. CEP: oo

Nota - Em caso de renovagdo queira indicar o més do vencimento de sua assinatura e o0 namero
aposto no canto superior direito da etiqueta de enderecamento.
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O JOVEM E SEUS PROBLEMAS

Interessar-se pelo conhecimento da Doutrina Espirita, acaba gerando no jovem perquiridor de
nosso tempo, davidas e mais duvidas sobre pontos que ndo se encontram ampla e

explicitamente tratados nas obras disponiveis.

Essa a razéo pela qual mantém-se este espaco de “INFORMACAQ”.
Envie para a Caixa Postal 45307/Ag. Vila Mariana/CEP 04019-970/Sao Paulo (SP), suas

davidas anotadas numa folha de papel.

A partir dai, basta acompanhar as novas publicacdes da se¢cdo JUVENTUDE para encontrar o

esclarecimento que Vocé procura.

PALAVRA DE DEUS

Por que os espiritas nao consideram a
Biblia como palavra de Deus? ( leitor
pede para ndo ser identificado)

As religides biblicas, como o proprio nome
est4 dizendo, tém na Biblia a autoridade
maior, a Ultima palavra, ou seja, a palavra de
Deus; elas se conduzem, portanto, apenas
pela fé. E por isso que, para elas, a Biblia é
um objeto sagrado, perfeito, santificado: dai
o nome de Biblia Sagrada que costumam
utilizar. Entretanto, o Espiritismo tem por
principio que somente a fé simples e pura,
por ser ingénua, ndo é suficiente para se
encontrar a verdade, nem na Biblia nem em
qualquer outro livro, “sagrado” ou ndo: é
necessaria a razao. Alids, a razdo é que
ilumina o caminho da fé, porque, como
ponderou Kardec, “para se crer, € necessario
compreender” e “fé verdadeira € somente
aquela que pode encarar arazéo, face a face,
em todas as épocas da Humanidade”. Desse
modo, antes de aceitar qualquer verdade,
venha de onde vier ( mesmo que seja das
obras do préprio Allan Kardec), o método
espirita recomenda um estudo mais seguro,
mais cuidadoso, um exame mais apurado
dessaverdade, para se verificar até que ponto
ela atende aos imperativos da légica, da
razdo, para, em seguida, poder ser aceita ou
nao. Porisso, a leitura da Biblia, feita por um
evanggélico, por exemplo, € muito diferente da
leitura da Biblia feita por um espirita: o
evangélico vai apenas aceitar o que estalendo

(geralmente ao pé da letra), enquanto que o
espirita vai procurar analisar e julgar a validade
do texto. Quanto a ser palavra de Deus,
também é uma questdo de julgamento.
Assim, para o Espiritismo “palavra de Deus”
€ tudo aquilo que corresponde ao Bem e a
Verdade, ou seja, as leis naturais ou leis
divinas. Os ensinamentos morais de Jesus,
gue estao no Novo Testamento da Biblia, séo
vistos pelos espiritas como “palavra de Deus”;
mas o0s espiritas ndo podem considerar
“palavra de Deus” as chacinas que Deus
mandava executar ao tempo de Moisés
(principalmente nos 5 primeiros livros do Velho
Testamento), e outras atrocidades hediondas
que se perpetrava em nome de lavé e que
estdo muito bem claras na Biblia. “Palavra
de Deus” é o “amai-vos uns aos outros”, é
compreender, é perdoar, € socorrer o
semelhante, mas jamais o 6dio nem
tampouco a vinganca; nao pode ser o conluio
de Deus com seus protegidos, muitas vezes
desonestos e violentos, que faziam e
desfaziam a sua vontade, prejudicando
pessoas, sacrificando inocentes, sempre
acobertados pelo poder opressor da
divindade. A“palavra de Deus”, portanto, nos
podemos encontra-la na Biblia e em qualquer
outro livro, de qualquer povo, de qualquer
época, de qualquer religido, mas somente
guando ela se caracteriza, na sua esséncia,
pelos principios universais de amor ao Bem
e a Verdade, razdo pela qual ela ndo é privilégio
de ninguém e encontra-se necessariamente
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por toda parte.

SIMPLES E IGNORANTE

Se Deus criou os Espiritos simples e
ignorantes, o que os levou a seguir o
caminho do mal? Eles ndo poderiam ter
escolhido o caminho do Bem? Gostaria
de uma explicacdo. ( AMARILDO
FREITAS CURSINO —Assis -SP)

A questao parece simples, mas nao é. Tudo
que se refere a Deus e as origens da vida e
do Universo ainda esté muito longe da nossa
compreenséo, por falta de parametros mais
seguros que nos sirvam de referencial. Mas,
isso ndo quer dizer que ndo devamos buscar
uma resposta para nossas indagacoes.
Quando a doutrina fala que os Espiritos foram
criados simples e ignorantes, ela quer dizer
gue, na sua criacdo, o “ser inteligente” era
apenas potencialidade, ou seja, “ promessa
para o futuro” , todas as suas capacidades
ainda estavam latentes, estavam por se
manifestar e por se desenvolver, assim como
numa simples semente todas as
capacidades da planta ainda dormitam. A
simplicidade, de que o Espiritismo fala,
refere-se ao seu potencial de moralidade;
no principio, o Ser era amoral, ele néo
demonstrava nenhuma tendéncia, nem para
0 que chamamos de Bem, nem para o que
reputamos como mal. A ignorancia diz
respeito ao seu potencial intelectivo, ou seja,
a sua capacidade de conhecer, de saber, de
raciocinar. Assim como a semente que,
colocada em condi¢cBes favoraveis, busca
realizar-se na germinacéo, transformando sua
poténcia em ato, o Espirito, através de suas
primeiras manifestacdes na matéria, busca
a sua sobrevivéncia, luta por ela, iniciando,
assim, num longo processo nainconsciéncia,
sua jornada evolutiva. Os animais, que hoje
conhecemos na Terra, séo o resultado de uma
evolucao ainda no campo da experiéncia
amoral, pois eles ndo desenvolveram a

capacidade de fazer julgamento de valor sobre
certo e errado, sobre bem e mal, por
exemplo. Os animais séo, por conseguinte,
seres simples e ignorantes. Logo, o despertar
da consciéncia moral vai se verificar quando
0 Espirito assume a sua condi¢éo de Ser
humano, na Terra, momento em que ja é
capaz de pensar e fazer juizo de valores. E
nesse momento, que ele sai da simplicidade
e da completa ignorancia, e quando
experimenta a sensacao de poder decidir
sobre seus atos e julga-los. Potencialmente
o Espirito € bom, ou seja, ele foi criado para
a sua plenarealizacéo como criatura perfeita,
mas, para tanto, deve desenvolver-se por si
mesmo, empregando suas capacidades
intrinsecas de intelectualidade e moralidade.
Essa condicéo € que lhe da a possibilidade
de construir o seu préprio caminho,
nascendo, entéo, o seu livre-arbitrio. Cada
qual, nesse objetivo, vai buscar a sua
realizacdo pelas metas que julga (capacidade
de decidir) as mais convenientes, nascendo
assim a experiéncia do Espirito, que pode
leva-lo a praticar toda sorte de a¢bes, tanto
as que venham a reté-lo ou dificultar o seu
desenvolvimento, quanto as que lhe permitirdo
caminhar mais depressa para sua plena
realizacdo. Dessa forma, a busca da
felicidade é a meta de todos os Espiritos;
mas 0s caminhos séo proprios de cada um,
como 0s rios que abrem seus leitos,
contornam as montanhas, enfrentam os
obstaculos, a procura do mar. Se o caminho
de cada um estivesse determinado e |he
fosse imposto para sua simples obediéncia,
ele ndo conheceria realizacdo pessoal (
felicidade) — portanto, nem culpa, nem mérito,
nem livre-arbitrio, porque nao foi ele que
escolheu e decidiu por si mesmo — e, em
consequéncia, ndo haveria também vida
moral. N&o ha moralidade sem liberdade de
escolha. Nao ha felicidade sem espirito de
conquista.
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EDUCACAO - O APRENDIZADO DA VIDA

Herminio C. Miranda

Para definicbes compactas e abrangentes nada melhor do que recorrer a um bom dicionario, O
que se deve entender por EDUCACAO, por exemplo? Responde o Aurélio: — Processo de
desenvolvimento da capacidade fisica, intelectual e moral da crianca e do Ser humano em
geral, visando a suamelhor integracao individual e social. O espirita razoavelmente bem informado
nao hesitaria em subs crever o conceito formulado pelo eminente dicionarista. Isto porque encontra-
mos ali algumas das idéias basicas sobre as quais se apodia a estrutura do pensamento doutrinario.

A primeira delas, pela ordem, é a de
desenvolvirnento, pois o Espiritismo é doutrina
essencialmente evolucionista, sempre a entre
ver espacos abertos a frente e acima, pelos
quais a criatura humana deve prosseguir a sua
jornada rumo a perfeicdo. Em segundo lugar,
encontramos ali a implicita no¢cao do potencial
humano (capacidade) dentro do dualismo
corpo/espirito. Em outras palavras somos
espiritos, mas estamos temporariamente
ligados a um corpo fisico. A correta metodologia
educacional, portanto, serd de cuidar do
componente espiritual sem, contudo, deixar de
proporcionar ao corpo fisico as condi¢fes
adequadas, pois é este o instrumento de
trabalho com o qual o Espirito atua no ambiente
material da Terra. Por mais bem dotado que
seja do ponto de vista intelectual, o espirito nao
podera jamais revelar todo o seu potencial se
estiver preso pela reencarnagdo a um corpo
fisico com graves deficiéncias cerebrais, por
exemplo. Como podera um virtuose do violino
ou do piano tocar tudo o que sabe e pode num
instrumento  desafinado, de cordas
arrebentadas, de sonoridade defeituosa? De
que maneira o escultor poderia modelar uma
obra-prima na madeira ou no marmore se nao
dispbe de instrumentos apropriados e em boas
condi¢cdes operacionais? Ha, portanto, uma
dicotomia no Ser humano, ou seja, dois
aspectos distintos que exigem tratamento
diferenciado, mas integrado, visando a uma
finalidade Unica: a otimizacéo de suas condicdes
evolutivas. E tanto necessario cuidar do corpo
fisico quanto do componente espiritual do Ser
encarnado para que os dois aspectos de uma
so realidade possam funcionar harmoniosa-
mente numa integracdo proveitosa a ambos. O
Ser humano precisa do corpo para realizar no

mundo material as tarefas necessérias ao
seudesenvolvimento, ao seu progresso, ao
resgate de suas faltas, ao reajuste, enfim, de
seu Espirito. Podemos ainda observar que na
conceituacdo do processo educacional o
dicionarista caracteriza com propriedade dois
aspectos fundamentais: o intelectual e o moral.
Também neste ponto o Espiritismo tem algo a
dizer. E ndo apenas concordar com a colocagéo,
mas enfatiza-la, dado que se trata de aspecto
de consideravel relevo no ideario espirita.
Entende a Doutrina que conhecimento e moral
devem caminhar de méos dadas, lado a lado,
ombro a ombro, ou, na imagem costumeira dos
expositores, como duas asas de um passaro
que sonha com as alturas e deseja levantar
voo. A insistente licdo da Histéria € a de que o
conhecimento sem a dosagem certa de moral
tem sido desastroso, tanto para o individuo,
quanto para a sociedade em que ele atua,
especialmente quando aquele é dotado de
poder de decisdo sobre esta. Quanto mais
inteligente e culto o Ser humano, maior é o seu
potencial de influéncia sobre o0 meio em que
vive, seja escrevendo livros, manipulando
computadores, planejando estratégias politicas
ou gerenciando negdcios de vulto. Se a sua
capacidade empreendedora estiver divorciada
da moral, pode a criatura empenhar-se, com
extraordinaria criatividade e habilidade, no
comércio de entorpecentes, apenas porque é
uma atividade altamente lucrativa. Ou inventar
novos meios e instrumentos de matar gente
em grande quantidade e com eficacia. Que lhe
importam as conseqiiéncias morais do seu
procedimento? Ou as responsabilidades que
estd assumindo perante as Leis Divinas, que,
obviamente regulam o Universo? Em vista das
suas estreitas conexdes com o problema da

-

INFORMACAO

17



BDUCACAD

educacdo, ha, ainda, a considerar o caso em
razdo dos dilemas que encerra. E que, em
particular da pesquisa cientifica que tem sido
objeto de agitados e inconclusivos debates,em
razdo dos dilemas que encerra. E que em
principio, o cientista ou pesquisador nao se
preocupa com a finalidade e utilizagcao das suas
descobertas. Quando Einstein concebeu a
equacdo matematica da energia, certamente
nao estava cogitando de que ela seria utilizada
para viabilizar o processo de producdo de
bombas de inconcebivel poder destruidor. Em
si e por si mesma, a férmula genial ndo contém
implicacbes éticas, mas o que dela se pode
tirar, sim, como se viu em 1945, quando
Hiroshima e Nagasaki foram quase varridas
do mapa, com grande parte de seus habitantes.
Ja na carta que enderegou ao Presidente
Franklin D. Roosevelt expondo-lhe a
possibilidade de produzir artefatos nucleares,
Einstein tomou uma decisdao de graves
implicagcdes morais. Tanto quanto foi de
extrema gravidade a decisdo do Presidente
Harry Truman, algum tempo depois, ao autorizar
0 bombardeio das duas cidades japonesas.
Sabemos das razdes invocadas em apoio de
tais decis@es, a de Einstein, ao escrever sua
carta a Roosevelt, e a de Truman, ao inaugurar
a era nuclear. O argumento decisivo foi o de
que se recorria a um mal menor para neutralizar
0 maior. Julgou-se mais conveniente destruir
cerca de 200 mil pessoas — sem contar
milhares e milhares que ficaram mutiladas ou
transmitiram deformacdes genéticas aos
descen dentes — do que deixar seguir a guerra
por tempo indeterminado, com resultado
incerto. A questéo é, reconhecidamente, de dificil
avaliacdo. Creio, porém, que muita gente hoje
nao consegue admitir a idéia de que o emprego
bélico da energia nuclear tenha sido “um mal
menor”. Estavam certos? Estavam errados?
Nao é da nossa competéncia julga-los, mas
convém lembrar que o problema jamais teria
sido suscitado se os seres humanos se
entendessem como irmaos, que somos todos,
amando-se uns aos outros como recomenda
0 mandamento maior que o Cristo colocou
como lei suprema no ambito das relacdes
humanas. Aspectos ainda mais delicados e

complexos tém sido suscitados pelas pesqui-
sas no campo da genética. E licito — perguntam
muitos — interferir nos mecanismos e
processos da reproducdo humana? E
aconselhavel (e viavel) criar e implementar um
cédigo de ética para a pesquisa cientifica em
geral e, em especial, para aquelas que manipu
lam, em Ultima andlise, seres humanos? Duas
correntes poderosas e aparentemente
irreconcilidveis movimentam-se nesse campo
de especulagdo. Diz a primeira que qualquer
tipo de restricdo a pesquisa, ao estudo, a
educacao, enfim, que é o tema deste, seria fatal
ao desenvolvimento da ciéncia porque inibiria
a capacidade criativa do Ser humano. Se de
um lado ficariam, em tese, excluidas as
conseqiéncias danosas a comunidade, de
outro, deixariam também de ser criadas
condi¢bes francamente favoraveis e desejadas
pela sociedade. O argumento é ponderavel.
Alega a segunda corrente que, em regime de
total liberdade, a pesquisa envereda com
frequéncia pelos subterraneos do mal, em
franco desrespeito as implicagc8es éticas
envolvidas. A lista das possi bilidades €, de fato
assustadora. A pesquisa desligada de
compromissos éticos pode criar bactérias ou
venenos mortiferos para ganhar uma guerra de
conquista, bem como armas e equipamentos
eletrénicos de destruicdo e espionagem a
serem usados por estados prepotentes ou por
organizagdes crimonosas, para impor
condi¢bes inaceitaveis a comunidades inteiras.
Ou criar seres monstruosos destinados a
finalidades espantosas. O sensitivo americano
Edgar Cayce informou que antiqlissimas
civilizag6es terrenas desaparecidas produziam
verdadeiros rob6s humanos comandados por
eletrodos implantados no cérebro. Se isto é
verdadeiro ou ndao, ndo vem ao caso aqui;
cogita-se é de que tais possibilidades e outras
muitas, com as quais nem sonhamos, possam
materializar-se de uma hora para outra em
instrumentos ou processos diabdlicos, criados
por mentes totalmente despreocupadas dos
aspectos morais de suas descobertas. Vemos,
portanto, que a falta de uma ética adequada na
estruturacdo do processo educacional pode
acarretar conseqiiéncias calamitosas para
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toda a comunicade humana. E com isto
chegamos ao aspecto final da definicdo
proposta pelo competente dicionarista prof.
Aurélio Buarque de Hoilanda Ferreira, ou seja,
0 de que a educacdo deve levar a melhor
integracdo do individuo na sociedade. Seria
contraditério e moralmente inaceitavel um
processo educacional que treinasse e
produzisse individuos anti-sociais. Como
assinalou Deolindo Amorim, a Doutrina Espirita
entende o Ser humano como entidade
eminentemente social, ao destacar que ele nao
vive s6. E nas inGmeras comunidades
espalhadas pelo mundo que homens e
mulheres convivem, aprendem, trabalham e
buscam suas realizagdes pessoais. A idéia
diretora de toda essa programagdo humana é
a educacéo fisica, intelecutal e moral do Ser
humano, visando a sua melhor integracao
individual e social, como define Aurélio. A visdo
retrospectiva na Histéria da Educacéao revela que
0s gregos antigos foram o0 povo que mais perto
chegou do modelo educa cional voltado para o
desenvolvimento harménico do jovem,
mediante emprego de métodos que
atendessem, ao mesmo tempo, os cuidados
com o seu componente fisico (ginastica,
esportes competitivos, etc.) e com o0 aspecto
espiritual (conhecimento e moral), tudo isso com
a finalidade de torna-lo um bom cidad&o, ou
seja, uma personalidade adaptavel as
condicdes sociais vigentes. O sistema
educacional grego ndo deixou de preservar
algumas distor¢c8es devidas a prioridades
locais ou a conceitos e preconceitos vigentes.
Foi, por exemplo, uma educacéo elitista, isto &,
voltada para as classes mais abastadas —
processo que lamentavelmente ainda
prevalece, se bem que atenuado. Era
extremamente dificil o0 acesso dos meninos a
comentar, o de que somente 0sS meninos
podiam freqiientar colégios; as meninas gregas
ficava reservado apenas o aprendizado
doméstico, com o objetivo de torna-las boas
esposas, maes e donas-de-casa. Era a
mentalidade predominante na época. Por outro
lado, o sistema era orientado segundo as
preferéncias e os interesses peculiares a cada
cidade-estado. Em Atenas, a énfase maior era

posta no desenvolvimento intelectual, ainda que
sem desprezar a cultura fisica. Por isso dedica-
vam-se 0s atenienses mais a especulacgdo
filosofica, debates, ao questionamento da vida,
enfim, enquanto o0s espartanos eram
encaminhados para um modelo nitidamente
militarista, no qual predominava o treinamento
fisico bastante rigido, em regime de caserna,
destinado a produzir homens fortes, decididos
e preparados para as asperezas da vida, a ponto
de suportarem severas privacdes. A expressao
habitos espartanos ficou consagrada para
descrever a existéncia despojada, sem luxos
ou comodidades. N&o quer dizer isto que nédo
se cuidasse também do desenvolvimento
intelectual e sim que se enfatizava a atividade
fisica. O ideal, como sempre, fica no meio, na
moderacao, no equilibrio, que acaba sintetizado
na famosa expressao latina: Mens sana in
corpore sano, ou seja, mente sadia em corpo
sadio. Com o tempo, esse modelo sofreu
inevitaveis acomodacdes. Em lugar das antigas
matérias basicas — musica, cultura literaria ou
artistica e educacdo fisica — comegou a
derivagdo para o predominio da retérica, dado
que a oratéria bem cuidada e dramatica abria
caminho para ambicdes politicas. O sistema
degenerou ainda mais quando até mesmo a
retérica perdeu-se numa cultura meramente
intelectual e pouco pratica. Em Roma, a
educacédo, sempre voltada para 0s meninos,
foi basicamente doméstica, como que
artesanal. O jovem aprendia com o pai, que
procurava imitar. Reverenciava os deuses,
portava-se virilmente nos exercicios e aprendia
a ler e conhecer suficientemente as leis
reguladoras da comunidade. Rara ou nenhuma
escolaridade. Quando muito, tinha mestres
particulares, geralmente escravos gregos. Da
Grécia passou a vir também a literatura, que,
aos poucos, foi sendo traduzida ao latim. As
escolas que comecaram a surgir mais tarde
dedicavam-se ao ensino da gramatica e da
literatura, suplementadas pelas que ensinavam
a indispensavel retérica, que, como na Grécia,
também acabou sem nenhuma finalidade
pratica. Foi nesse clima de decadéncia cultural
que o Cristianismo introduziu seus primeiros
impulsos renovadores. Mantinham os cristaos
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escolas catequéticas, para o ensino religioso,
mas ndo rejeitavam a cultura geral. Para
Clemente de Alexandria (150-217) e Origenes(
185- 253), o Cristianismo era o apice da filosofia;
mas entendiam também que somente pelos
caminhos normais da cultura liberal chegaria o
cristdo ao verdadeiro entendimento da sua
religido. Do contrario, poderia viver a sua fé
obedientemente, mas sem compreender 0s
seus mistérios. Identifica-se aqui curiosa e
inesperada simetria que merece espe cial
destaque nesta exposi¢cdo. Também Deolindo
Amorim sempre entendeu que o Espiritismo
pode e deve conviver fecundamente com a
cultura geral. Nao sem razao, fundou ele e dirigiu
o Instituto de Cultura Espirita e tanto batalhou
pela idéia. Também entendo ser essa a posi¢ao
correta. O Espiritismo apresenta-se sob trés
aspectos distintos e integrados: é uma filosofia
de vida com apoio experimental ou cientifico e
recomenda um mecanismo ético de
comportamento. Como filosofia, tem a sua
prépria teoria do conhecimento e jamais recusa
ou teme as contribui¢@es cientificas; ao contrario,
nelas se enriquece, especialmente naquelas
que provém das ciéncias humanas. Isto quer
dizer que a partir da Biologia, na escala
classificatoria de Auguste Comte, a Doutrina
esta interessada em tudo quanto se especular
na chave das ciéncias sociais e além, na
Psicologia, que o pensador francés recusou-
se a admitir na sua classificacdo. Nao obstante,
o0 Espiritismo seria mais uma filosofia
meramente especulativa se nédo estivesse
informado pela ciéncia, além de atento aos
critérios da razdo. Filosofia € um processo de
sinteses, enquanto a Ciéncia é um dispositivo
de analises, s excepcionalmente dotado de
visdo global, de conjunto. Por outro lado, se a
filosofia explora consequiéncias e implicacdes
morais, a ciéncia, em principio, procura apenas
produzir informagédo, sem cogitar da destinacao
a ser dada ao produto do seu trabalho. Dai por-

que o Espiritismo precisa acompanhar o que
ocorre no campo da pesquisa cientifica em
geral, mesmo porque seu principio ordenador
é o do aperfeicoamento do Ser humano.
“Conhece-se o verdadeiro espirita” — afirmou
Kardec — “pela sua transformagéo moral”.
Vemos no esboco que Deolindo mandou
imprimir (...), uma declaracao de principio assim
formulada:

— Tese central: areforma social deve partir da
reforma moral do homem.

Quanto mais e melhor entender as
complexidades da psicologia humana, o mundo
em que vive e 0s mecanismos da vida, enfim,
mais bem aparelhado estara o expositor espirita
para veicular sua mensagem renovadora.

— “O Espiritismo, pois, ndo estabelece como
principio absoluto sendo o que acha
evidentemente demonstrado, ou 0 que ressalta
logicamente da observacao” — escreveu
Kardec em A GENESE, Capitulo 1 — Caréater da
Revelacdo Espirita.

— “Entendendo com todos os ramos da
economia social, aos quais da o apoio das suas
proprias descobertas, assimilara sempre todas
as doutrinas progressivas, de qualquer ordem
gue sejam, desde que hajam assumido o estado
de verdades praticas e abandonado o dominio
da utopia, sem o que ele se suicidaria”.
(Destaque no original.) Vemos, assim, que a
Doutrina abre espaco para as verdades que
forem emergindo das pesquisas cientificas e,
por isso, no ambito da Educacao tem por norma
apoiar e incentivar a busca do conhecimento na
sua maior amplitude e profundidade, dado que
a verdade somente podera resultar em beneficio
e confirmacado de seus principios diretores.
Jamais se descuida, contudo, das implicacdes
morais dessa busca. (segue).

FONTE
Amorim, Deolindo e Herminio C. Miranda “O ESPIRITISMO E OS

PROBLEMAS HUMANOS”, ed. USE

EMMANUEL E A EDUCACAO DO ESPIRITO
“Nunca te arrependeras de ensinar o que seja Util, verdadeiro e gratificante”
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