CONVIEIRSA) [BIRIZIE

OS TEMPOS SAO CHEGADOS

Aprendizes do Evangelho, n&do vos esquecais de que nos achamos na Terra,
ante o esplendor da Nova Era, carregando a sombra de velhas necessidades.
Muitos dizem: “os tempos sdo chegados”, referindo-se aos avangos
cientificos que nos assinalam a vantagem da inteligéncia, entretanto, “0s
tempos sdo chegados” igualmente paraanossarenovacao profunda, afrente
da vida.

Sois os vexilarios da verdade, chamados a desfraldar-lhe a bandeira de luz.
Nesse mister, ndo sereis reconhecidos tdo-somente por vossas palavras,
mas acima de tudo, por vossa propria orientagao.

Com a vossa presenca, ministrareis a transitoriedade de todos os valores
externos que vos cercam no mundo para serdes fiéis ao apostolado que
abracastes no reino do espirito.

Onde estiverdes, servireis ao Senhor na pessoa dos semelhantes,
transmitindo a fé sobre o discernimento, a coragem nos alicerces do
equilibrio, o otimismo no veiculo da prudéncia e a fraternidade em bases de
acdo que a realize.

Recordai, sobretudo, que o Senhor vos concita as fileiras da redencé&o para
ver com oS vossos olhos, escutar com 0s vossos ouvidos, falar com o vosso
verbo e agir com as vossas maos.

Indiscutivelmente, sofrereis na estrada criticas e ataques, injdrias e
insinuacodes!...

Muita vez, dormireis acalentando sonhos de triunfo para acordar no clima da
derrota, atravessareis largas avenidas de ideal, rodeados em vantagens
imediatas, penetrando em plena solidéo!... Ainda assim, avancai destemerosos
com o facho de amor que vos brilha no entendimento e no coracgao,
conscientes de que no vosso exaustivo labor de hoje se edifica 0 mundo
melhor de amanha!...

Dignificai o estudo, submetei-vos ao trabalho, aprendei a obedecer o fardo
de vossas responsabilidades preciosas e marchai adiante, auxiliando e
esclarecendo, abencoado e contruindo!...

E quando tempestades deimcompreensao vos fagam estremecer no caminho,
colocando emrisco avossaesperancaou ameacando-vos com amorte, volvei
ao proprio refugio intimo e ai encontrareis, por sustentaculo indestrutivel, a
palavra do Senhor a repetir-vos confiante: “Nada temais! Eu estou aqui...”

Emmanuel
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SERIE ENCONTRO COM CHICO E DIVALDO
X - PASSE

Tema abordado recentemente na secdo “Ciéncia”, o passe volta a ser assunto em

INFORMAGCAO.

Desta feita, vamos ler as opiniées expressas por Divaldo Pereira Franco e Francisco
Candido Xavier, os quais nos acrescentam informacdes interessantes e importantes.

Oque éopasse?

Dlvaldo - E uma transfusdo de energia,
através da qual o agente ou médium oferece
ao paciente ou sujeito as forgas fluidicas de
que é constituido. Pode ser aplicado através
de um médium ou de um magnetizador. Os
primeiros passes foram sugeridos por
Mesmer, no fim do século XVII e hoje esta
perfeitamente demonstrado que essa
transmissao de forcas é inclusive detectada
pelas admiraveis fotografias Kirlian. Jesus
certamente foi o primeiro a utilizar-se desta
técnica, ora denominada também de
bioenergética.

Opasseprecisaser transmitido em péou
sentado?

Chico - Constituindo-se o passe no Grupo
Espirita  Evangélico, em  recursos
administrados pelos Benfeitores da Vida
Maior, através dos instrumentos humanos, a
posicdo dos medianeiros, qualquer que seja,
€ sempre digna, desde que seja digna a
atitude intima desses mesmos medianeiros.
Ainda assim, a postura de pé sera sempre a
mais recomendavel pelo respeito geral que
inspira.

Como seexplicaaterapeuticado passe?
Divaldo - Hoje, gracas as pesquisas
realizadas com as cameras Kirlian, o passe
estd documentado como transfusdo de
energia especifica.Pacientes que foram
‘kirliangrafados’ antes do passe
demonstraram, na efluvio grafia e na fotografia
da aurauma baixaintensidade luminosa,

enquanto o passista registrava o inverso.
Transmitido o passe, aquela energia se
transfere para o paciente em detrimento do
agente. Apo6s transcorrido momento de
repouso (e de oracdo) o doador recupera as
energias diminuidas.

Nas sessbes publicas, é necessario,
enquanto serealizam os passes,alguém
continuar falando , mesmo com o
barulho?

Chico - Sim, ainda mesmo que os ruidos
desnecesséarios existam e devam ser
podados pouco a pouco, as explanacgfes
doutrinarias devem continuar, de vez que séo
elas as necessarias luzes para a renovagao
geral dos ouvintes.

O passe — propriedade e efeitos. N&o
discutiremos o seu valor, visto que écom
provada a sua eficiéncia na pratica. Os
Centros Espiritas se ocupam dessa
atividade nas mais diferentes
modalidades. Como estabelecer para
suarealizacdo aluz da Doutrina Espirita,
orientagao as Casas Espiritas?

Divaldo - O passe €, antes de tudo, uma
transfuséo de amor.

O Cristo olhava, desejavae liberava a pessoa
do problema. O Evangelho conta que, por
onde Pedro passava, colocavam os leitos dos
doentes e a sua sombra, caindo sobre eles,
curava-os.

A nossa caréncia de valores para lograr
resultados minimos, exige muitos esforgos.
O passe é uma das terapias de socorro as
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muitas necessidades humanas. Dai se terem
criado algumas técnicas, que sdo muito
vélidas, desde que ndo sejam condi¢cBes sine
guanon, parague ndo troquemos os valores
do Espirito pelas preocupacdes das formulas
e paraque ndo venhamos a criar umritual, no
qual o sentimento ceda lugar & aparéncia. E
muito bom que tenhamos alguma
metodologia para a aplicagcéo do passe, mas
gue tenhamos mais a preocupac¢éo da nossa
saude moral, a fim de transmitirmos o que
possuamos de melhor.

Temos lido alguns livros valiosos sobre a
técnica do passe; conhecemos opinides
respeitaveis e ja vimos experiéncias, todas
muito vdlidas. Parece-nos que 0 mais
relevante € auncéo daquele que vai aplicar o
passe, uncdo resultante da sua vivéncia
espirita, de modo que ele tenha que dar.

Um toque, ou a aplicacdo do passe longitu
dinal, amagnetizacdo da agua, mas sem ritua
listica, sem movimentacdo, a fim de que a
gualidade do ato nao seja prejudicada pela
guantidade dos gestos.

Certa feita um amigo me pediu que Ihe apli
casse um passe. Eu ndo sou o que se
chamariatecnicamente de médium passista.
Eu respondi-lhe ndo ser, mas poderiamos
tentar. Orei com 0 meu melhor sentimento e
desejo de ajuda-lo, porque ele estava
precisando. Pedi que ele se sentasse numa
posicdo de relax, cbmoda; que se
concentrasse; que ficasse receptivo e
apliquei o passe, conforme eu vejo outros
médiuns aplicarem de acordo com o que
aprendi com os Espiritos. Usei o passe
longitudinal com um sentimento de amor e fé,
abrazando-me.

Quando eu terminei, toquei-o de leve no om
bro, porque ele estava de olhos fechados. Ele
perguntou-me: “Jaacabou?” Respondi: “Ja!" E
ele: “Divaldo, ndo gostei muito”. Retruquei,
constrangido: “ E, eu ndo estava preparado,
mas amanhd, quem sabe. . . “ E ficando

curioso, resolvi indagar: “Mas, o que foi que
VvOoCcé ndo gostou muito?” “Bem, eu acheio seu
passe muito fraco”. Volvi a inquirir: “Como,
meu filho?”

E ele: “Eu gosto de um passe forte, daquele
que produz ruido, e . . . puxa todos os 10
dedos e sacode”. Silenciei, com respeito por
ele e com piedade. “Coitado, ele estava
acostumado mais com o barulho do que com
o efeito”.

Pessoas ha que tém muito esta preocupagao
de impressionar: resfolegam, cansam-se,
agitam-se, respiram muito . em cima do rosto
do paciente.

O passe deve ter uma ética. A pretexto de
amar ndo deveremos abusar.

Devemos manter uma atitude discreta,
porgue o que vamos transmitir € umaradiacao
gue mimetiza o paciente e fomenta nele uma
reativacao dos seus fulcros energéticos para
restabelecer-lhe o equilibrio.

N&o o vamos curar: isto seria muita
pretensdo. Qual ocorre numa transfuséo de
sangue, vamos melhorar-lhe o metabolismo,
para que o organismo reative as suas funcdes
e venha, por efeito, readquirir o equilibrio.

No Centro Espirita deve-se ter em mente a
aplicacdo de algumas técnicas, mas que ndo
pequemos pelo excesso delas. Estdvamos,
em Uberaba, quando Chico Xavier informou
para seguirmos depois da reunido, com
determinado casal, a suaresidéncia. As duas
da manhd, saimos e fomos ao lar do Chico.
Eramos seis pessoas com ele: dois amigos
de Mirassol, o Chico Xavier, o casal e nés. L4
chegando, ela explicou: “Chico, eu disse a
Emmanuel que vocé me ia curar”; ao que o
medianeiro respondeu: “Minha filha, quem
soueu?” Elainsistiu: “Mas vocé me vai curar!”
Pds-se afalar, traduzindo o mal de que se via
possuida e repetiu: “Vocé vai me curar, porque
eu ja fui a tudo o que é médico. Eu sou
médica, meu marido o é tam-
bém.(acompanhava-se do esposo). Ele &

-
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materialista”. O Chico redarguiu: “Que
beleza, gracas a Deus!” Continuou a narrar
0S seus males:

“Eu tenho doencgas incriveis: eu fico com
cancer, passando a ter toda a sintomatologia
do cancer. Faco os exames e ndo é cancer.
Tenho um enfarte, fico morrendo. Fago os
exames e nao € enfarte. Tenho uma
mesentérica; fico com mesentérica; toda a
sintomatologia o revela. Faco exames e ndo
€. Estoulouca; faco os exames e fico boa da
loucura. Quando saio do gabinete, volto a
loucuraoutravez. Umdia, eu vium livrocom o
titulo: SINAL VERDE. Tomei-o e lio nome:
Emmanuel(1). Pensei: “E isto que vai dar um
jeitoem mim”. E descobri que o livro era espi
rita, que vocé era o médium. Disse ao meu
marido: “Este homem me vai curar!”. Quando
ele viu o seu nome, reagiu: “Cura, coisa
nenhuma!” Confirmei: “Cura, nem que eu
largue tudo para ir até ele, mas ele me vai
curar e euvou a Uberaba de qualquer forma”.
Falei, entdo, a Emmanuel: “O Sr. me vai
curar, e mais: todo o mundo diz que ‘Chico
nao recebe ninguém’, mas o Sr. vaifazer que
ele me receba. E recebeu, viu? Vim até
Brasilia, peguei o 6nibus e aqui estou”. Chico
conversou com muita tranquilidade, con
cluindo: “Deve ser mediunidade. Ja que vocé
leu o livro SINAL VERDE, eu Ihe vou dar um
outro de Emmanuel: RENUNCIA, ao que ela
respondeu:

“Nao quero; um s6 me basta!l O que eujali é-
me bastante. O que eu quero é ficar boa”.
Conversou, conversou. . . por largas horas.
Por fim, o décil instrumento dos Espiritos,
convidou-nos:

“Yamos aqui a uma sala ao lado. A nossa
irm& esta muito bem. Vocé ndo tem nada de
grave, porém, vamos aplicar-lhe um passe”.
— “O Sr. acredita mesmo em tudo isto?”
perguntou-me o esposo. — “O Sr. vai ver —
respondi-lhe —, depois serei eu a perguntar-
Ihe”. Ele sorriu, dizendo: “Eu quero ver”.

Sentamo-nos, o Chico fez o mesmo. A sala
encontrava-se muito iluminada, quase dia.
Chico solicitou: “Comece a orar, meu filho”.
Comecei a prece e sentimos suave per fume
no ar. A mocga, surpresa, interrogou, com
acento nordestino: “Donde esta vindo este
cheiro?” Pedi-lhe siléncio e oracdo. Ela ndo
podia calar, pois que ndo estava bem. A
seguir, sentimos um forte odor de éter,
sucedido pelo perfume de violeta, de rosas. ...
Senti o toque suave das méos do médium.
Era um passe de dispersdo fluidica,
objetivando o centro coronario. A jovem
médica ja estava boa; havia entrado na faixa
magnética superior. Sentiamos uma garoa
caindo, impregnando-nos, a paz e o bem-
estar. “Estou boa” — exclamou. O marido
indagou: “Boa de mesmo?”

“Sim, de mesmo”. Chico Xavier
prosseguiu. Aplicou o passe no marido, que
se foi emocionando, assumindo uma atitude
de respeito e recolhimento, fechou os olhos e
assim ficou. Aplicou-nos passes em todos.
Quando terminou, o homem falou: “Oh!
Senhor Francisco Candido Xavier, eu sentium
perfume no ar”. “E, meu filho — redargiiu o
médium —, um perfumezinho que veio com
vocé”. Exclamei: “Louvado seja Deus”. O
médico inquiriu; “Como é que o senhor
explica?” Chico ripostou: “Ah! ndo sei néo.
O que o Sr. acha?” “Eu estou arrasado!” E
Chico concluiu: “E, louvado seja Deus!”
“Chico, o que é que eu fago”, perguntou. “Ah!
meu filho — esclareceu o médium mineiro —
, continue estudando o Metodismo, ja que 0s
seus ancestrais eram metodistas, ndo é
verdade?”“Como € que o Sr. sabe?” indagou.
“O seu avozinho estava aqui”. — respondeu
sereno. Interrogagbes e comentarios
sucederam-se em clima de alegria e gratidao.
Queremos, com o fato, ressaltar o valor do
passe. Foi o amor, foi a irradiagdo do
passista, nao foi tanto a técnica. A técnica
ajuda, mas ndo é o essencial.
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Adianta alguém tomar passes no lugar do  lhante auxilio magnético € apoio e assis
outro? téncia de grande valor para quem se pede a

Alguém pode substituir alguém, de maneira  intervencao da Vida Maior.
total, na recepgcéo do passe, mas a Fonte

menta“zagéo do necessitado de socorro ELUCIDAGOES EVANGELICAS, por Divaldo P. Franco, ed. SEJA
CHICO, DE FRANCISCO, por Adelino da Silveira, ed. CEU

espiritual por parte de guem recebe seme- DIALOGO, por Divaldo P. Franco, ed. USE

O MUNDO MAIOR E A COMUNICACAO

“Além do turbilhdo em que a carne se adensa, dilatando o pavor na alma
triste e tranquila, desdobra-se outra luz e novo céu se anila descortinando
aos bons excelsa recompensa.”

Antonio Americano do Brasil

“A boa palavra, o sorriso de entendimento, o apoio irméao,
constituem sublimes recursos de nosso apostolado. Singelos de
inicio, crescem e se multiplicam, por bendito oxigénio de estimulo,
regenerando a existéncia, onde os seus fundamentos sagrados
foram esquecidos pela ignorancia.”

Emmanuel

“A semente reclama ocasido adequada sempre,
segundo a natureza que lhe é propria.”

André Luiz
FACA (OU RENOVE) SUA ASSINATURA DE “INFORMAGCAOQO”

Envie um cheque nominal ao GRUPO ESPIRITA“CASA DO CAMINHO”, Caixa Postal 45307,
Agéncia Vila Mariana, CEP 04010-970, S&o Paulo (SP), no valor de R$ 30,00 e garanta o
recebimento por 12 meses de nimeros inéditos da revista.

Preencha o cupom abaixo com os dados pedidos e remeta-nos ao endereco acima indicado.

NOIME: ..ottt e e et e e e e e e e e e e e e
ENDEREQCO: ...t a e

CIDADE: ...t ESTADO: ......ccooeiiiins CEP: ..

Nota - Em caso de renovacéo queira indicar o més do vencimento de sua assinatura e o nimero aposto no canto superior direito
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COMO CONQUISTAR A PROSPERIDADE

Indagacéo de Kardec:

“Pessoas ha que parecem favorecidas pela sorte, pois tudo lhes sai bem. A que atribuir

iSs0?”
Resposta de seus instrutores espirituais:

“De ordinario, € que essas pessoas sabem conduzir-se melhor em suas empresas.”

Ai esta. Aaparente “boa sorte” nada mais é que o resultado de uma conduta inteligente a face
das vicissitudes terrenas. Se quisermos prosperar, urge, antes de mais nada, que nés
determinemos claramente o objetivo a ser alcancado. Nao pode ter impeto de subir quem nao
tem orientacdo. Aquele que ndo sabe para onde vai, acaba por acomodar-se a situagdo em
que estd, deixando passar as horas, os dias e 0s anos na mais completa passividade.

Outrossim, ndo devemos esperar, ingénua-
mente, que nos convidem a participar do ban
guete da vida. Quando ficamos na expectativa
da ocasido oportuna para intentarmos algo,
geralmente ela ndo chega. E’ preciso partir
em direcéo do triunfo desejado, arrostando
sacrificios, desafiando contingéncias, criando,
enfim, as oportunidades que almejamos,
tendo sempre na lembranca aquela maxima
que nos adverte: “Ha poucos bancos com
sombra no caminho da gléria.”

Quase todas as pessoas tém aspiracoes,
desejos; poucas, entretanto, as que se pro
p&em chegar a meta de seus sonhos. Diaria
mente desperdicam ensejos de se
melhorarem, renovam promessas e
intencdes, mas o certo é que jamais chegam
arealiza-las.

Cumpre estejamos advertidos, também, de
que apreciavel parte do que fazemos € produto
ou resultado de influéncias que outros
exercem em nés e muitas de nossas atitudes
séo o reflexo desse poder. Inconsciente ou
conscientemente, imitamos, amoldamos,
copiamos os atos e pensamentos de outras
pessoas.

Assim, pois, se pretendemos classificar-nos
entre os homens de primeira ordem, ndo
devemos louvar-nos nos indolentes, nem nos
negligentes, menos ainda nos pessimistas,
gue fagam diminuir o nosso interesse pelas

coisas grandiosas, inclinando-nos para a
mediocridade e o comodismo. Inspiremo-nos,
isto sim, naqueles que mostram possuir uma
vontade poderosa, dominante, e que por ela
conseguiram vencer suas proprias fraquezas
e deficiéncias, chegando a ocupar lugares de
destaque, valor e distingédo. Investiguemos
COMO e porgue essas pessoas conseguiram
sobrepor-se a todas as adversidades, como
e porque se tornaram verdadeiros luminares,
escrevendo, com seus exemplos, episédios
sublimes de paciéncia, firmeza e
pugnacidade.

Procuremos conhecer a biografia dessas
criaturas vitoriosas que se constituiram para
digmas para a Humanidade e sigamos-lhes,
corajosamente, as pegadas.

Como disse o grande Rui Barbosa, “a vida
n&o tem mais que duas portas: uma de entrar,
pelo nascimento; outra de sair, pela morte.
Em tao breve trajeto cada um ha-de acabar a
sua tarefa. Com que elementos? Com os que
herdou e os que cria. Aqueles séo a parte da
natureza. Estes, a do trabalho. Ninguém
desanime, pois, de que o berc¢o lhe ndo fésse
generoso, ninguém se creia malfadado, por
Ihe minguarem de nascenca haveres e
qualidades. Em tudo isso ndo h& surpresas,
gue se ndo possam esperar da tenacidade e
santidade do trabalho.”

Qualquer, portanto — concluimos nés —, nos
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limites de sua energia moral, pode reagir
sobre as desigualdades nativas e, pela fé em
simesmo, pela atividade, pela perseverancga,
pelo aprimoramento constante de suas
faculdades, igualar-se e até mesmo
sobrepujar 0s que a natureza ou a sociedade
melhor haviam aquinhoado.

Nesse aprimoramento, ndo devem ser es
quecidas certas virtudes a que poderiamos
chamar domésticas, como a pontualidade, a
delicadeza, a sobriedade, a ética profissional,
etc, de que necessitamos para uso cotidiano,
pois muitos homens mentalmente superiores
tém fracassado em seus empreendimentos
por negligenciarem de tais predicados.
Faz-se mister, ainda, que adquiramos o ha
bito da economia e nele nos adestremos. Nao
certamente, como alguns individuos, que se
privam do Util e até do necessario, s6 para fi
carem mais ricos; nem tdo-pouco procedendo
como aqueles que gastam tudo quanto pos
suem, e as vezes mesmo O que n&o
possuem, perdulariamente, em coisas
supérfluas ou no comprazimento de vicios
perniciosos e vaidades tolas. Esses dois
extremos sao deformacdes infelizes. O ideal
esta no meio termo: ndo ser prédigo, nem
avarento, mas criterioso no gastar, graduando
as necessidades na proporcao das rendas que
se tenham, de sorte que haja sempre algumas
sobras, para com elas formar um peculio

gue nos ponha a salvo das incertezas do
amanha.

Mas, fixemos bem isto: ndo é apenas o di
nheiro que devemos poupar. Ha outros bens
de maior valia que precisam e devem ser
poupados com mais cuidado ainda. E’ o
tempo, que ndo convém ser malbaratado a-
toa, mas sabiamente aproveitado na aquisicdo
de novos conhecimentos e experiéncias que
nos enriquecam a personalidade. Sdo as
energias fisicas e espirituais, que ndo devem
ser dissipadas loucarnente em noites mal
dormidas, na satisfacdo de prazeres
desonestos, pois tais deseregramentos, sobre
serem contrarios aos principios da moral
cristd, arruinam a saude, roubam a paz interior
e aviltam a dignidade humana.

Ao contrario do que a alguns possa parecer,
0 progresso € ilimitado, infinito, existindo
sempre mil e uma possibilidades de
realizacdes bem inspiradas, capazes de nos
premiarem com o éxito e a prosperidade.
Assumamos, portanto, uma atitude de
otimismo e de autoconfianca e marchemos,
resolutos, para a frente, sempre para a frente,
na convicgédo plena e inabalavel de que a vida
€ bela e boa e venturosa, para todos aqueles
gue a saibam viver!

Fonte
AS LEIS MORAIS, por Rodolfo Calligaris, ed.FEB

AGORA UM NOVO SERVICO PARA VOCE

SAA - Servico de Atendimento ao Assinante
Fone: (11) 5082-3355 de segunda a sexta-feira das 8:30 as 12:00hs

Fax: (11) 5084-9058

E-Mail: revista.informacao@bol.com.br
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Vitor Ronaldo Costa, nasceu em Natal (RN). Casado, é pai de quatro filhos e avd de varios
netos. Formou-se em medicina e exerceu a clinica médica homeopética em Porto Alegre (RS)
e em Brasilia (DF), onde fixou residéncia e se aposentou da profissao.

Desenvolve miiltiplas atividades no campo da divulgacéo espirita. E autor de varias obras
doutrinarias, palestrante reconhecido e colaborador de inimeros periédicos espiritas. Atua ha
cerca de trinta anos em reunides medilnicas desobsessivas praticadas em hospitais espiritas,
participa de voluntariado assistencial e desenvolve pesquisas nos vastos campos da
mediunidade e da obsessao espiritual, procurando conciliar os propésitos da medicina classica

com os aspectos cientificos do Espiritismo.

Um espirito desencarnado enfermo pode
transmitir para um encarnado sadio uma
condicdo enferma da mesma natureza da
sua? Por exemplo tornar cardiaco um
encarnado que nunca teve qualquer
problema anterior nessa area? Como se
daria esse contagio?

Vitor - Na pratica temos observado a
viabilidade de tal contingéncia. A influéncia
perniciosa de desencarnados sobre
encarnados, apresenta aspectos curiosos e
variados, por exemplo: nem sempre uma
enfermidade causada por um desencarnado,
pode ser levada na conta de obsesséo
espiritual propriamente dita, ou seja, algo
decorrente do desejo de fazer o mal. As vezes,
o maleficio decorre de uma atividade
inconsciente, sem que o desencarnado
alimente 6dio, sentimento de vinganca ou
vontade de prejudicar a pretensa vitima. Refiro-
me a Inducgdo Espiritual, uma forma de
associagéo desarmonica decorrente da acao
magnética de contato e freqientemente
identificada nas reunides medilnicas de
assisténcia aos enfermos.

Espiritos que desencarnaram vitimados por
enfermidades sofridas, e que ainda néo
possuem créditos morais para um despertar
lGcido e tranqlilo no astral, muitas vezes,
permanecem em estado de sofrimento e
inconsciéncia na erraticidade. Quando aconte
ce de sentirem-se atraidos para o ambiente
do ex-lar terreno, terminam vinculando-se

magneticamente a um familiar onde perma-
nece até ulteriores providéncias. Entéo, a
medida que 0 seu proprio campo vibratorio
estreita as ligac6es com o campo bio-
magnético do encarnado, alguns fatos interes-
santes ganham curso. A troca de vibragfes
produz no espirito sofredor, uma sensacgéo de
alivio e bem-estar, isto por conta da absorc¢ao
das energias vitais do encarnado, indiscu-
tivelmente, uma verdadeira fonte de nutricao
energética. Sem davida nédo deixa de ser uma
forma de parasitismo espiritual inconsciente.
Todavia, por conta de um fendmeno denomi-
nado ressonancia vibratoria, o espirito sofredor
transfere gradualmente para o encarnado, as
suas sensacdes de mal estar e perturbacao.
Inicialmente, ocorre o comprometimento
perispiritico da vitima; em seguida o morbo
fluidico tangencia o seu campo etérico; e,
finalmente, transfere-se para o corpo fisico,
produzindo a mesma sensacéo de mal estar,
da qual ele, o querido e assim espirito, é
portador. Digamos que a desencarnacéo tenha
sido em consequéncia de um problema
cardiaco, logo mais, o encarnado acusa crises
de palpitacdes ou dores pré-cordiais intensas
semelhantes a um quadro de angina ou enfarte
do miocérdio. Se a desencarnagédo deveu-se
a uma tuberculose, o encarnado passa a
apresentar tosse, febricula vespertina, perda
de peso. E assim por diante. E o que se deno-
mina de indugao espiritual, alias, contingéncia
muito mais freqiente do que se imagina.

-
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E claro que tal patologia pode acometer
qualquer um de nds, independentemente do
fato de se tratar de um espirito familiar. Basta
que haja urna atracdo magnética qualquer
entre o0 espirito e 0 encarnado, para que 0
insolito fendbmeno se estabeleca e evolua

gradualmente.
Nesses casos, a recuperacao do enfermo néo
depende apenas de tratamento

medicamentoso. E preciso que nos dirijamos
ao espirito desencarnado. Uma vez
esclarecido, ele finda por reconhecer o estado
em que se encontra, geralmente lamenta o
mal inconscientemente praticado e concorda
em se afastar sem maiores dificuldades,
recebendo a chance de ser recolhido pelos
benfeitores do Mundo Maior. A partir de entéo
cessam, como por milagre, os sintomas que
comprometiam o individuo. Agora, observem
0 seguinte detalhe:

Quantas pessoas vitimadas por inducédo
espiritual palmilham os consultérios dos
clinicos em busca de um alivio s6 encontrado
nos centros espiritas?

Dai a necessidade da Medicina espiritualizar-
se e melhor conhecer a realidade das
"doencas fluidicas", ainda ndo descritas nos
tratados de patologia classica.

Na sua opinido, como podemos nos
imunizar contra esse tipo de influéncia?
Vitor - A profilaxia dos disturbios espirituais,
guaisquer que sejam, retne algumas
iniciativas nem sempre levadas em conta pela
maioria, por exemplo: consciéncia isenta de
culpa, vivéncia dos sentimentos amoraveis,
equilibrio comportamental e oracdes
freqlientes. Portanto, ndo se deve estranhar
a sébia adverténcia do Cristo ao nos sugerir
aoracao e a vigilancia para ndo cedermos as
tentagbes corrigueiras. Caso estejamos em
dia com tais referéncias, é como se
estivéssemos vacinados contra a maioria das
perturbacbes espirituais. Anossa psicosfera

individual torna-se mais fortalecida em
decorréncia de um padrao vibratério mental
mais elevado, o que dificulta a sintonia com
0s obsessores propriamente ditos e com 0s
espiritos sofredores no caso das indugdes
espirituais.

Para que se previnam os males morais €
necessario providéncias morais, as Unicas
capazes de nos fortificar a intimidade e nos
garantir a permanéncia da salde integral.

Por outro lado, a prece, o cultivo de bons
pensamentos e o otimismo podem nos
imunizar contra doen¢cas do mundo
material, transmitidas por contagio, como
gripes, resfriados etc?

Vitor - Esta é uma questao sutil, ainda nao
totalmente definida pela Medicina oficial, mas
gque comeca a ganhar félego diante das novas
e promissoras pesquisas no campo da
psiconeuroimunologia. O estado de relativa
satisfacdo intima, a alegria de viver e o fato
de se estar de bem com a existéncia,
vivenciado por alguns individuos moralmente
mais amadurecidos, acompanhado de
exercicios fisicos regulares, alimentacao
balanceada e auséncia de vicios, permite-
Ihes o equilibrio satisfatério do sistema
imunolégico e o conseqiliente aumento da
resisténcia organica as enfermidades. Em
verdade, trata-se de um conjunto de fatores
favoraveis alicercados na pratica do bem-viver.
Assim, raciocinando, teoricamente, admite-
se uma condi¢&o de melhor higidez orgéanica
e mental, naquele que mantém elevado o limiar
de sua propria integridade psicofisica. Quanto
mais elevado for esse limiar, menos o
individuo mostrar-se-a predisposto ao
contagio das infec¢8es corriqueiras,
habitualmente presentes naqueles que se
apresentam desgastados pelas
preocupacfes, receios infundados,
ansiedades incontrolaveis e paixfes
obsessivas. Lembremo-nos do velho aforismo:
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“mente saudavel, corpo sadio”, uma verdade
reconhecida pelos antigos filésofos e
comprovada hoje em dia pelos pesquisadores
da psiconeuroimunologia.

Ha uma quantidade apreciavel de
informacéo sobre os efeitos das drogas
no corpo fisico. Quais sado as implicagdes
espirituais do consumo de drogas? Ha
sequelas espirituais?

Vitor - Bem, de acordo com os descortinos
patrocinados pela Ciéncia Espirita, ampliou-
se bastante o nosso entendimento sobre a
anatomo fisiologia do agregado humano.
Assim sendo, pode-se dizer que o Ser
encarnado nada mais é do que a resultante
harménica da interacdo espirito matéria,
tendo a intermediar este processo a presenca
do corpo astral ou perispirito da linguagem
kardequiana. Os influxos espirituais so
atingem a zona consciencial do campo fisico
apos tangenciarem o perispirito, da mesma
forma que as sensacdes materiais, antes de
se verticalizarem em busca da alma, também
se refletem no perispirito. Logo, tudo aquilo
gue possa comprometer a matéria e o
psiquismo de superficie, certamente deixara
marcas indeléveis na sutil contextura
eletromagnética do campo perispiritual. As
seqlelas nervosas decorrentes das drogas e
substancias psicotrépicas, permanecem
impressas no corpo astral, afetando os
centros de for¢a ou chacras, a exemplo de
verdadeiros morbos energéticos de baixissima
densidade e alto poder desestruturador da
matéria. Muitas vezes, a criatura em nova
reencarnacdo vé-se comprometida por
doencas degenerativas e estranhas, tidas na
conta de genéticas, sem que os médicos
terrenos atentem para a realidade de uma
genética espiritual a induzir tais estados no
proprio organismo fisico. E assim que se
explicam o surgimento de problemas
pulmonares crénicos em individuos que nunca

fumaram na presente encarnagéo, mas que
disto abusaram no passado; certas
enfermidades degenerativas do sistema
nervoso em pessoas aparentemente
tranquilas, mas que desencarnaram
anteriormente vitimas de suicidio; e, assim
por diante. Os “fulcros desarménicos” fixados
no psicossoma, em determinado momento,
criam uma espécie de dinamismo intrinseco,
vencem as barreiras defensivas do campo
etérico e se estabelecem neste ou naquele
orgdo do corpo fisico, propiciando
enfermidades malignas ou alteracfes do
c6digo genético, ainda na fase embrionaria,
com repercussdes inesperadas mais tarde.
E preciso que se entenda o seguinte: a
existéncia terrena € um bem divino concedido
por Deus com a finalidade de propiciar o
progresso moral dos seres. Se sacrificamos
0 nosso patriménio organico, apelando para
0s exageros e viciacdes, nada mais justo que
colhermos mais adiante, os frutos amargos
de um plantio inconsequente.

O perispirito durante a reencarnacgéo, absorve
e registra em sua intimidade os atentados
cometidos contra o patrimdnio psicofisico do
Ser. E estejamos certos de que as lesbes
infligidas pela mente ao corpo espiritual, ndo
se apagarao com o tempo, pois sera neces-
sario a competente drenagem para a matéria
densa, em forma de enfermidades complexas
de ordem expiatdria, para que ele volte a vibrar
em padrao saudavel de harmonia e equilibrio.

Pode haver influéncia de entidades
desencarnadas nos processos de queda
em situacBes como essa?

Vitor - Sem duvida nenhuma.

A nossa experiéncia no campo pratico da
mediunidade assistencial, assim nos permite
ajuizar. Habitualmente, o individuo que se
inicia no mundo das drogas, o faz por
curiosidade ou influéncia dos maus colegas.
Porém, com o passar dos tempos, 0s

-
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espiritos viciados, em avancado estado de
perturbacéo, dele se aproximam na condi¢é&o
de vampiros sedentos de sensacdes inferiores
e passam a subjuga-lo, ndo sé estimulando
0 desejo descontrolado pelo consumo da
droga, como sugando-lhe com volUpia as
energias vitais. Assim as coisas funcionam
guando se tratam das obsessdes classicas,
como as conhecemos no &mbito da Doutrina
Espirita. Percebam que tal quadro dificulta e
muito a tentativa de recuperagéo do depen
dente, pois 0 assédio dos espiritos viciados
bloqueia por completo a vontade da pobre
criatura, minimizando-lhe as chances de um
tratamento eficaz.

Contudo, temos observado outras formas de
influenciacbes espirituais bastante
complicadas. Sdo chamadas de obsessdes
complexas, por conta dos artificios e técnicas
sofisticadas utilizadas pelos obsessores.
Este novo enfoque das enfermidades
espirituais nos chegou ao conhecimento,
gracas as pesquisas psiquicas desenvolvidas
no &mbito de hospitais espiritas, pelo médico
brasileiro com formacé&o espirita, Dr. José
Lacerda de Azevedo.

Com o intuito de ilustrar, comentaremos aqui
um caso de um dependente crénico, vitima
de uma obsessdo complexa do tipo:
“sindrome dos aparelhos parasitas inseridos
no sistema nervoso do campo astral”. O relato
tera como finalidade a avaliacdo do perigo a
gue todos estamos expostos, desde que nos
afastemos do “orai e vigiai” prescrito pelo maior
dos catedraticos, o Mestre Jesus.

Pois bem. Certa feita recebemos em nossos
trabalhos desobsessivos, no hospital espirita
gue freqiientavamos, um jovem de dezoito
anos, dependente de drogas ditas mais
pesadas. Era lastimavel o seu estado e os
familiares ansiavam pelo tratamento espiritual,
como se este fosse a ultima chance de
recuperagao.

No data aprazada, o jovem compareceu e foi

submetido a investigacao espiritual através
da metodologia desobsessiva facilitada pela
Apometria, técnica judiciosamente
desenvolvida pelo Dr. Lacerda. Resumiremos
0 que aconteceu.

O jovem paciente foi desdobrado pela
apometria, isto com a finalidade de se ter
facilitado 0 acesso ao seu perispirito, alias,
uma das vantagens oferecida pela
metodologia. Isso feito, os médiuns
identificaram no cérebro astral do Jovem, uma
espécie de cinta metalica, fortemente ajusta
da e da qual pendiam fios ligados a
pequeninos “aparelhos parasitas” inseridos na
intimidade de determinadas regides
anatbmicas do encéfalo, (por aparelhos
parasitas entenda-se a presenca de micro-
eletrodos e demais objetos criados por agédo
ideoplastica dos obsessores e inseridos na
contra parte astral das vitimas encarnadas,
com a finalidade de desarticularem o
metabolismo psico-fisico e provocarem graves
e desconhecidas enfermidades).

Além disso, uma outra fiacdo de espessura
milimétrica, servia para unir a faixa metalica
a uma espécie de laboratério montado nas
regides inferiores do Umbral. Seguindo a
orientacdo dos mentores e sob a protecdo
dos mesmaos, o grupo mediunico desdobrado,
ao lado dos espiritos terapeutas, acercou -
se do local, ocasido em que foi langcada uma
espécie de malha magnética com o objetivo
de reter e paralisar a acdo das entidades
maléficas que ali se reuniam. Na seqiiéncia,
um determinado personagem, o cheféo do
grupo, foi atraido pelos mentores e trazido ao
nosso ambiente medilnico. Entdo, por
intermédio de uma das médiuns presentes
tivemos a oportunidade de estabelecer um
didlogo bastante produtivo, o que nos permitiu
0 conhecimento dos seguintes detalhes:

0 grupo tinha como objetivo escravizar a
juventude moralmente desguarnecida e
aprisiona-la, magneticamente, ao seu
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laboratério, com a finalidade de induzi-la a
rebeldia, subjuga-la aos vicios e submeté-la
as mais variadas experiéncias cientificas,
porém anti-éticas e maldosas, O estranho
personagem nos informou ainda, que a
exemplo do que eles praticavam, centenas
de outros grupos espirituais voltados ao mal,
também agiam de forma semelhante,
tentando desviar a juventude do bom caminho
e comprometer o futuro da propria nacao.
Perguntado como conseguiam aprisiona-los
de forma téo eficaz as bases do mal, assim
respondeu-nos:

“Para nés é muito facil. Meus asseclas
situam-se nos ambientes terrenos
comprometidos pela promiscuidade, a
exemplo dos “inferninhos, bares mal
frequentados, e locais onde os jovens se
entregam aos exageros com bebidas
alcodlicas e drogas. A intoxicagdo organica
produzida pela mistura do alcool com a
maconha e demais substancias
psicotrépicas, afrouxam os lacos
perispirituais dos ingénuos, deixando-os
totalmente a nossa mercé. Enquanto
imaginam-se em ilusérias “viagens”
psicodélicas, em verdade, mergulham nas
zonas sombrias do astral inferior, momento
em que nos aproveitamos para instalar em
seus cérebros astrais as placas parasitas
gue nos permitem controla-los a distancia.
A partir de entdo, eles se tornam nossos
escravos. Dificilmente, respondem com a
cura dos tratamentos desintoxicantes, pois
uma vez, de alta hospitalar, recaem em
nossas maos, respondendo aos estimulos
emitidos pelos aparelhos parasitas contro
lados de nossos laboratorios infernais... “ e
gargalhava de forma sinistra. Aquela
descricdo nos apavorou. Sentimos a
necessidade de patrocinar um alerta em
grande escala com vistas aimpedir a queda
de outros jovens ainda ndo comprometidos.
E é isto que estamos fazendo agora.

Inquiri-lhe ent&o, sobre o funcionamento dos
parasitas e a entidade esclareceu:

“Os aparelhos inseridos nos cérebros astrais
das vitimas estdo ligados aos nossos
computadores, de onde controlamos a vida
deles vinte e quatro horas por dia. S&o duas
as técnicas que utilizamos. A primeira
consiste na emissdo de mensagens sub-
liminares dirigidas ao centro da audi¢cdo na
regiao cortical do cérebro. Os magnetofones
ai inseridos transmitem mensagens do
seguinte teor: parem de estudar, ndo
percam tempo com esta bobagem...
fumem maconha, consumam drogas,
pois elas nos trazem prazer e nos levam
ao nirvana... abandonem o lar, para que
familia? Entreguem-se a luxuria, vibrem
com o sexo livre, pois na vida ninguém
€ de ninguém... Tal conduta imposta
durante semanas e meses, geralmente sdo
suficientes para que quebremos quaisquer
resisténcias, de maneira que findam por
submeterem-se ao nosso talante...

A segunda técnica, é mais sofisticada. Os
“aparelhos parasitas” sdo inseridos com
precisdo no sistema limbico e certas areas
do cortex.

Sao acionados magneticamente por controle
remoto com a finalidade de estimular a
flutuacdo de neurotransmissores
especificos, de modo a fomentar maior grau
de irritabilidade, estimular o comportamento
anti- social, incentivar a depravacdo dos
sentidos, destruir as barreiras pudicas, incita-
los ao consumo de &lcool, maconha e
demais drogas conhecidas. E assim que
tudo torna-se facilitado para ndés, porquanto
tratam-se de jovens paparicados ou
relegados pelos familiares, sem nenhuma
formacao na vala comum do comportamento
religioso ou qualquer tipo de freio que
impecam o tombo promiscuo. Além do mais,
contamos com a participacao de verdadeiros
cientistas desencarnados a nés aliados, que

-
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se divertem com suas experiéncias diabdli-
cas, prestando-nos um grande auxilio.N&o
preciso dizer que 0sS recompensamos
regiamente.. Apds o insélito didlogo, a
entidade foi convidada a desmontar os tais
aparelhos e apagar dos registros nos
computadores do laboratério umbralino, os
nomes de centenas de outros jovens a eles
vinculados pelos lagcos da subjugacéo
espiritual. Em seguida, todos os Espiritos
foram encaminhados em sono magnético a
uma das “casas transitdrias” especializadas
na recepcado e tratamento prolongado de
Espiritos desviados do Bem. Nesse mesmo
interim, o perispirito do jovem paciente era
submetido a delicada intervencao cirlrgica,
visando a reconstrucdo magnética da
tessitura sutil do corpo espiritual, em delicada
operacdo realizada pelos nossos
neurologistas do espaco, isto na intimidade
da instituicao hospitalar do astral que sempre
nos da cobertura. Ap6s o atendimento, o
jovem se mantinha calmo e receptivo ao
dialogo. Mais trés revisées, com intervalos
mensais, foram procedidas. E com o decidido
auxilio dos familiares, o paciente, meses
depois, encontrava-se completamente
recuperado de seu pesadelo. Na oportunidade
gostaria de adiantar a seguinte informacédo. A
maioria dos casos conhecidos de dependén-
cia as drogas, estdo relacionados com o0s
aparelhos parasitas aqui descritos. Bom seria
gue os grupos mediunicos que trabalham sob
a égide da doutrina consoladora, portanto,
respaldados na concepc¢édo evangélica do “dai
de graca o que de graca recebeste”, melhor
conhecessem a técnica da Apometria, pois
certamente, prestariam auxilio objetivo aos
enfermos da alma, muito mais do corpo e da
alma. Observem que o tratamento dos
dependentes vitimas de obsessées comple-
xas, surte melhor efeito quando os aparelhos
parasitas sdo mobilizados do sistema nervoso
astral, caso contrario, as recaidas tornam-se

freqlentes, para tristeza dos familiares e
desencanto dos terapeutas envolvidos com
tais pacientes.

Que conselhos podem ser dados paraurna
pessoa aprisionada pelo consumo de
drogas e que queiralibertar—se do vicio?
E para os familiares e amigos do
dependente de drogas?

Vitor - Em relagdo as drogas, o melhor é
prevenir sempre. Remediar nos custa muito
e exige um esfor¢co concentrado por parte do
enfermo, dos familiares e dos demais
segmentos da sociedade. Uma pessoa
aprisionada ao consumo de drogas é um
obsidiado, vitima de subjugacao espiritual
sofisticada e de dificil solugdo. Fica dificil lidar-
se com guem mais custoso apresenta a
propria capacidade volitiva temporariamente
obliterada por conta da influéncia perniciosa
exercida pelas poténcias das sombras. Nao
obstante o grande auxilio patrocinado pela
Apometria, minimizando o tempo de
recuperacédo do adito e desfazendo na base
as ligacbes com os marginais invisiveis,
insistimos na tese da profilaxia. Mas o trabalho
de prevencédo deve ser iniciado desde cedo
nos lares cristdos, e por iSso mesmo, nos
lares espiritas, onde o conhecimento de causa
mais nos aproxima da realidade espiritual.
Nos dias atuais, torna-se absolutamente
necessaria uma maior aproximacao entre pais
e filhos. O dialogo amoravel e a camaradagem
construida na auséncia de repressfes e
violéncias, produzem efeitos miraculosos. A
desatencédo paterna neste detalhe, as vezes,
obriga ao pagamento de um preco muito
elevado, as custas de tristeza, aflicdo e
sofrimento. Os pais, quanto mais ligados aos
filhos, maior conhecimento adquirem de suas
necessidades, fraquezas e caréncias. Ha que
se investir na paciéncia e na atencéo. Nem
sempre € facil lidar-se com adolescentes,
especialmente quando os pais, repressores

INFORMACAO

14



CHERNCIA

ou permissivos, ndo buscam o fortalecimento
dos lacos de amizade que devem existir
entre ambos.

Podemos entendé-los perfeitamente, se
soubermos apelar para a vigilancia e
discutirmos com franqueza, os males que
enxameiam a atual sociedade.

Se houver verdadeira amizade teremos
garantidos os créditos de confianga com os
filhos, e essa € a melhor maneira de se
conduzir a prole com sabedoria pelos
caminhos incertos da existéncia.

Os mais rebeldes devem receber uma
atencéo especial, um pouco mais de cuidado
e vigilancia, para que nao aprendam la fora
as licdes indevidas com os pseudo-mestres
do mundo.

Ai as coisas ficam mais complicadas. Sempre
gue o comportamento apresentar sinais de
desvios e uma certa fuga dos padrbes de
normalidade, os pais devem, além das
demais providéncias, solicitar uma
investigacdo medilnica das condicbes
espirituais do jovem em um Centro Espirita
de reconhecida idoneidade. A experiéncia
confirma: quanto mais cedo agimos,
patrocinando a desobsessao por ventura
existente, maiores as chances de
recuperarmos os filhos das maos das trevas.
O problema, no entanto, se ja estiver
caracterizado, compete a todos que se
relacionam com o enfermo, ajudar das mais
variadas maneiras. Os casos mais
complexos, devem passar, se possivel,

ATENCAO!

por grupos medidnicos espiritas que atuem
com o auxilio da Apometria, sem duvida,
técnica mais avangada e que nos permite
uma visdo ampla e profunda das patologias
espirituais. Os cuidados relativos a elevagao
do padrao vibratorio da mente, assumem
importancia destacada no contexto familiar.
Tais esforcos h&o de viabilizar a tranqiilidade
ambiental, o melhor gerenciamento das
emocodes, a pratica habitual do evangelho em
familia e as preces sentidas efetivadas por
todos. N&o queiram saber o quanto tal esforco
permite ao Mundo Maior, um auxilio bem mais
efetivo, a0 mesmo tempo que se incrementa
a barreira vibratoria de protegdo do lar.
Cremos que o cuidado preventivo seja a
medida heroica a ser dispensada, desde que
0S pais estejam atentos e interessados na
protecéo dos filhos. Custa-nos tdo pouco
recorrer a severidade benevolente e a mora
lizacdo perseverante se preciso for, sem
dispensarmos entretanto, o respeito que eles
nos merecem. Evitar as discussfes
inflamadas e humilhantes, responsaveis, na
maioria das vezes, pelas barreiras que se
interpdem no relacionamento familiar. Em
verdade, a maioria dos jovens, de acordo com
a opinido dos estudiosos do comportamento
humano, se mostra acessivel a pedagogia do
amor, Unica forma conhecida de bem
consolidar os propésitos educativos para com
os filhos.

FONTE
Resenha Espirita, Ano XIX

Todas as citacdes reproduzidas ao final de matérias deste nimero foram extraidas de

obras recebidas por Francisco Candido Xavier.
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PROVA

Nos quadros da vida humana, muitos justificam sua incredulidade por n&do terem sido
beneficiados com o que denominam uma “prova”. Acalentados pelo fogo fatuo do menor esforco,
nao observam que a vida, a todo instante, lhes proporciona um campo vastissimo de “provas”
da mais variada natureza.

Existe uma relacao entre a “prova” e o individuo. Quanto mais primitivo € o Ser humano, mais
exigente e insistente quanto ao niimero e a qualidade do que chama de “prova”. Dificilmente
o volume ou magnitude do fendmeno exterior abalara o0 mundo interior da criatura. Para um
imaturo, um objeto que Ihe caia em cima, sera motivo para objurgatdrias, quando para Newton
foi a chave da lei de gravidade. Para o silvicola, a estrela no céu € um ponto que brilha; para
0 astrbnomo, um sol de maior ou menor grandeza; para o evoluido em espirito, € mais uma

afirmacéo da poténcia divina.

Nao sabemos quantos assistiram a
ressurreicdo de Lazaro, mas, a julgar pelo
concretismo da “prova’ ministrada, todos os
gue estiveram presentes ndo poderiam duvidar
jamais.

As irmas Fox proporcionaram “provas”
exuberantes da imortalidade da alma, do
intercambio entre encarnados e
desencarnados, das faculdades meditnicas
etc... para uma assembléia de doutos,
subordinados as mais vexatorias precaucoes.
Nem assim conseguiram abalar o que, antes
de ser preconceito, era em realidade
imaturidade dos que exigiam “provas”. Na
possibilidade de negar, de arrasar com as
“provas”, a maioria dos assistentes intentou
elimina-las. Nao eliminar as provas, por ser
impossivel, mas eliminar as meninas Fox...
Um estudioso de Psicologia sabe que as
consciéncias ndo podem e nao devem ser
abaladas.

N&o podem porque percepgéo € fendbmeno
gue se origina da maturagao do espirito, com
desenvolvimento da via evolutiva. Nao é
faculdade que se improvise, e nesse
particular, guem tem pode, quem néo tem,
gue procure conquistar. Isso esta enquadrado
na adverténcia “quem tem olhos de ver e
ouvidos de ouvir”.

Nao devem porque sera uma violéncia,
suscetivel de causar danos de consequiéncias
imprevisiveis. Que se diria da conduta de
alguém que ministrasse a uma crianca a

alimentacao de adulto? A“prova”, majestosa
para um involuido, podera redundar em
resultado contraproducente,ja que a Natureza,
mais sabia que o homem, podera lancar mao
do medo, da abdicacao de raciocinio, como
forma de defesa.

A imaturidade é indice de ignorancia.
Qualquer fendmeno acima da capacidade do
individuo de sentir ou de compreender,
ultrapassando sua possibilidade de
assimilacao, transferir-se-a para o campo do
susto ou do divertimento. Ou fica amedrontado
ou age com airresponsabilidade da crianca
que brinca com o fogo.

A“prova” € uma porta de acesso a Verdade.
AVerdade nos tornara livres. A Verdade é o
conhecimento das leis que tudo regem. A
Verdade é uma senhora habitante de um
templo que possui sua defesa contra os
intrusos. Se forgada, mais inexpugnavel sera,
mas abre-se, de par em par ao que conhece
seu segredo. A senhora verdade nao se
prostitui, e por isso, ndo aparece ao primeiro
gue leviana ou curiosamente pergunta por ela.
Elatambém quer uma “prova”. Prova de que
o cidadao pagou o preco estipulado para sua
posse. Prova de pertinacia, de sacrificio, de
rendncia, de amor, de harmonia, de ardéncia
de alma, que atestara a condi¢éo para entrar
em seu templo, qual seja, o diploma de
maturacao espiritual por evolucéo.

As materializa¢des séo “provas” exuberantes
e capazes de satisfazer o paladar mental

-

INFORMACAO

16



I "
dos mais exigentes. A pratica nos “prova” espirito, a madureza do destino; a voz
gue a maioria dos assistentes sai das tonitruante do mistério que vos surpreende
sessOes dessa natureza, com a mesma num lance da vida e vos diz: Basta! Aqui esta
disposicdo com que entrou, ou como se o caminho! Aquela prova bem a sentis; ela
tivesse assistido a uma sesséo de cinema. vos perturba, vos abate e vos espanta, mas
N&o se prendem ao transcendentalismo das € irresistivel: muda-vos, convence-vos. Entdo,
decorréncias que o fendmeno de negadores escarninhos, ajoelhai-vos, tremeis
manifestacdo impde. Continuam com sua e chorais. Chegou a grande hora! Deus vos
vidinha, como se nada tivesse ocorrido. tocou! Eis a ‘prova’.” (A Grande Sintese, pag.
“Averdadeira ‘prova’ € uma so. E a mao de 29).

Deus que nos alcanga em vossas casas; é
a dor que, sobrepujando as barreiras Fonte
humanas, vos toca e sacode; € a crise do O HOMEM ENTRE FINITOS, por Henrique Rodrigues, ed. EME
RECOMENDACOES OPORTUNAS
“Lembra-te do Cristo, o Amigo Silencioso. Sem reivindicacdes e sem ruido,
escreveu 0s poemas imortais do perdao e do amor, da esperanca e da alegria
no coracgao da Terra.”
Meimei
“Quanto mais elevada a posicédo da criatura terrestre, no
conhecimento, mais humildade devera concretizar-lhe as
atitudes intimas.”
Agar
“Observemos o setor de nossas obrigacdes e
realizemos o melhor na obra geral, usando as
possibilidades ao nosso alcance.”
André Luiz
“E preciso perder para achar e nada possuir
na Terra, para entrarmos na posse dos
Tesouros do Céu.”
Meimei
" A
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JUVERNTUIDIE

O JOVEM E SEUS PROBLEMAS

Interessar-se pelo conhecimento da Doutrina Espirita, acaba gerando no jovem perquiridor de
nosso tempo, davidas e mais duvidas sobre pontos que ndo se encontram ampla e

explicitamente tratados nas obras disponiveis.

Essa a razéo pela qual mantém-se este espaco de “INFORMACAQ”.
Envie para a Caixa Postal 45307/Ag. Vila Mariana/CEP 04019-970/Sao Paulo (SP), suas

davidas anotadas numa folha de papel.

A partir dai, basta acompanhar as novas publicacdes da se¢cdo JUVENTUDE para encontrar o

esclarecimento que Vocé procura.

CENTROS DE FORCA

"Os centros de forcas ( chakras)
secundarios (cardiaco, laringeo, frontal,
umbilical e do bac¢o) sdo considerados
também como vortices de energia
fluidica, recebendo influéncia direta do
meio fisico, como pontos de troca de
energia ou séo todos interligados ao
centro de forgca coronario, recebendo
estimulo somente desse polo energé-
tico?" (L.M.N. - SANTA MARIA - RS)

E André Luiz que, na obra"ENTRE A TERRA
E O CEU", psicografia de Francisco Candido
Xawvier, capitulo XX, edicéo FEB, pde na boca
do instrutor Claréncio esclarecimentos a
respeito dos sete campos de forca do
perispirito "que, vibrando em sintonia uns com
0s outros, ao influxo do poder diretriz da
mente, estabelecem , para nosso uso, um
veiculo de células elétricas, que podemos
definir como sendo um campo eletromagnéti-
co, no qual o pensamento, vibra em circuito
fechado". Refere-se, ato continuo, a cada um
desses centros, classificando o "coronério” -
segundo a filosofia hindu - como "o mais
significativo em raz&o de seu alto potencial
de radiacBes", por receber, "em primeiro lugar,
os estimulos do espirito, comandando os
demais, vibrando todavia com eles em justo
regime de interdependéncia“. Em
"EVOLUCAO EM DOIS MUNDOS", capitulo
[I, afirma que o centro coronario é "o ponto
de interacdo entre as forcas determinantes
do espirito e as forcas fisiopsicossomaticas

organizadas".

Tudo leva a crer, pelo exposto, que esse
centro de forca é a sede da organizacao
fisiolégica do perispirito, exercendo papel
preponderante no controle e assimilacéo de
recursos superiores de conformidade com as
criacdes mentais do espirito; mas cada um
dos demais centros, ainda que comandado
por ele e interdependente com todos os
demais, é captador e transformador de
recursos naturais afetos ao seu proprio campo
de atuacdo no que interessa a economia
perispiritual.

DEUS E MATERIA

A questdo 21 de O LIVRO DOS ESPIRITOS
me parece contraditéria: "A matéria
existe desde o principio, como Deus, ou
foi criada por ele em determinado
momento? Resposta: SO Deus o sabe.
Entretanto, h4 uma coisa que a vossa
razdo deve indicar: Deus, modelo de
amor e de caridade, jamais esteve
inativo. Por mais distante que se consiga
imaginar o inicio da sua agao, poder-se-
acompreendé-lo um segundo sequer na
ociosidade?" Parece-me que a
concepcéo de Deus, como Ser Perfeito,
j& é o suficiente para se inferir que ele
criou a matéria num determinado
momento, porque, se a matéria sempre
existiu, ela poderia ndo ter sido criada
por Deus, pois seria eterna como ele e
inteligente.( E.G.N. - MARILIA - SP)
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Esses primeiros capitulos de O LIVRO DOS
ESPIRITOS cuidam dos temas mais
complexos e mais dificeis para o
entendimento humano: Deus, o espirito e a
matéria. Kardec procurou cercar a questao
de todos os lados, segundo os
conhecimentos da época, mas nem por isso
conseguiu deixar tudo tao claro, a ponto de
ndo restar duvidas a ninguém. Seria
impossivel ensinar a complexidade da
atomistica a uma crianca de pré-escola;
somos como criancas, desvendando o0s
mistérios do Universo. Alias, 0s proprios
Espiritos alertam Kardec sobre a
impossibilidade de o homem, nesta etapa de
evolugcdo, adentrar conhecimentos mais
profundos sobre a natureza de Deus e a
origem do Universo, conforme lemos na
resposta a questdo 14 . Hoje, mais do que
antes, com o desenvolvimento da fisica
guéantica, a prépria ciéncia esta
reconhecendo sua impoténcia para desven-

dar os mistérios que envolvem a matéria, por
causa da alta complexidade dos fenbmenos
que ocorrem no mundo intra-atémico. Na
época de Kardec, matéria era uma coisa; hoje
€ outra, segundo as novas concepgoes: 0
conhecimento nada mais é do que a
interpretacdo que o homem dé ao que julga
ser realidade. A questao de matéria e espirito
€ tao intricada que André Luiz, em "NO
MUNDO MAIOR", discutindo o assunto
afirma: "Quase impossivel é determinar-lhes
a fronteira diviséria, porquanto o espirito mais
sébio ndo se animaria a localizar, com
afirmac6es dogmaticas, o ponto onde termina
a matéria e comeca o espirito” (cap.4, 52 ed.,
FEB, p.51).

Em razdo disso, ainda é impossivel caminhar
com seguranca nesse terreno. Contudo, a
continuarmos estabelecendo a antiga
dicotomia espirito-matéria, nos termos da
metafisica aristotélica, a sua concluséo é
verdadeira.

PALAVRAS AOS JOVENS

“Perguntemos diariamente a n6s mesmos como faria Jesus o que estamos
fazendo, porque sendo o Cristo o dirigente e mentor de nossa fé, todos nés,
somos dele, somos chamados, no setor da atividade individual, a defini-lo e

retrata-lo com fiel expressao.”

“Para que o Bem apareca, contudo, ndo aguardemos que
semelhantes luzes venham inicialmente dos outros. Comegemos
de nés, sem demandar com alguém ou contra alguém.”

Emmanuel

LEIA, ASSINE, DIVULGUE INFORMACAO
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A CRIANCA, A TELEVISAO E O COMPUTADOR

Nilza Tereza Rotter (Ribeirdo Preto, SP)

Muito se tem falado sobre a influéncia da televiséo no desenvolvimento s6cio emocional das
criangas. Também cada vez mais cedo as criangas fazem uso do computador, com grande estimulo
dos familiares. Também néo se pode negar que o desenvolvimento tecnologico tem oferecido
esses instrumentos como opg¢des de aprendizado e lazer.

De tempo em tempo aparece alguma noticia alertando quanto ao cuidado que se deve ter ao
permitir que criangas tenham acesso a estas facilidades, todas consideram que ndo ha como
proibir sem causar desconforto e fazer a crianca sentir-se diferente das demais criangas.

Estudo realizado na Universidade de Oregon(’),
nos Estados Unidos, com 120 maes de
criancas, na faixa etaria de 4 a 6 anos, que
permanecem de 5 a 19 horas por semana no
computador, constatou que criangas que
despendem muitas horas frente a telinha tém
maior probabilidade de apresentarem
problemas de relacionamento com colegas e
em alguns caso extremos podem apresentar
sintomas de depressdo. Grupos de
profissionais que se preocupam com a
obesidade infantil ttm alertado aos pais que
televisdo no quarto de criangas é propiciador
de inatividade e consequentemente se constitui
em fator influente da obesidade infantil. Uma
escola da cidade de S&o Paulo resolveu
trabalhar com seus alunos (4-5 anos) com
vistas a compreender como eles apreendem
0s programas que assistem. As proprias
professoras passaram a assistir os programas
mencionados pelas criangas e constataram que
os herdéis de antigamente tinham um ideal a
atingir e que os atuais conquistam tudo de uma
maneira magica sem visar um ideal. “Tudo se
resolve com pouco diadlogo, muita acao e
maniqueismo, num formato cuja assimilagédo
nem requer grande atencdo da criancada”
afirma uma das educadoras que participou do
projeto. Concluiram que esses herdis
empobrecem a imaginagéo infantil e as criangas
passam a repetir seus atos nas brincadeiras
entre si. A proposta dessas educadoras foi levar
os alunos a questionarem as coisas que
assistem na televisdo. A filosofia do trabalho é:
“Questionar, duvidar, e achar outras saidas sao
exercicios mentais que as criangas podem fazer
diante de filmes e desenhos. E a aprendizagem
do senso critico da escolha do pensamento

divergente. Eles precisam saber que ndo é com
luta que tudo se resolve”, conversar pode dar
certo. Concomitante com o trabalho com os
alunos foi feita reunido com os pais a fim de
tratar da violéncia a que as criangas séo
expostas e o0s pais puderam discutir formas de
orientar as criancas a “digerir a programagéao
que consomem”. Esta escola fez seu papel,
mas grande é a responsabilidade dos pais a
partir da conscientizacdo que tiveram. E muito
comum que 0s pais nunca tenham assistido
0S mesmos programas infantis que seus
pequenos filhos assistem, assim ndo estdo
aptos a discutir a veracidade da cena imitada
pela crianga. Quanto ao computador, também
h& os jogos que se constituem em uma luta de
vida ou morte, ha os sites da internet que nao
sdo proprios para criancas (e muitas vezes nem
para adultos). Infelizmente os programas que
bloqueiam acesso a estes sites sdo muito
dispendiosos e podem ndo estar ao alcance
financeiro da familia. A situacéo parece sem
saida se nos esquecermos da antiga, mas sem-
pre atual solucdo que se constitui na
participac@o dos pais nas atividades dos filhos,
ndo para proibir, mas para dialogar e esclarecer
mesmo quando o limite se faca necessario. E
sem divida a solucdo mais era trabalhosa, mas
nao ha quem conteste a sua eficiéncia, pois
além de tudo ela favorece vinculos de
companheirismo, interesses comuns!
Lembremos, os pais que somos, o alerta de
Emmanuel: “O filho descuidado, ocioso ou
perverso é o pai inconsciente de amanhé e o
homem inferior que nao fruird a felicidade

doméstica.”
FONTE
VERDADE E LUZ, 10/02

INFORMACAO

20



