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Kardec Afirma

Em “O LIVRO DOS ESPIRITOS”,
Questoes 526 e 527.

Tendo os Espiritos agao sobre a matéria,
podem provocar certos efeitos com o
fim de produzir um acontecimento? Por
exemplo, um homem deve perecer: sobe
entdo a uma escada, esta se quebra e ele
morre. Foram os Espiritos que fizeram
quebrar a escada, para que se cumpra o
destino desse homem?

E bem verdade que os Espiritos tém
influéncia sobre a matéria, mas para o
cumprimento das leis da Natureza e ndo para
as derrogar, fazendo surgir em determinado
ponto um acontecimento inesperado e
contrario a essas leis. No exemplo que citas,
a escada se quebra porque esta carunchada
ou néo era bastante forte para suportar o
peso do homem; se estivesse no destino
desse homem morrer dessa maneira, eles
lhe inspirariam o pensamento de subir na
escada que deveria quebrar-se com o seu
peso, e sua morte se daria por um motivo
natural, sem necessidade de um milagre
para isso.

Tomemos outro exemplo, no qual nao
intervenha o estado natural da matéria.
Um homem deve morrer de raio: esconde-
se embaixo de uma arvore, o raio estala
e ele morre. Os Espiritos poderiam ter
provocado o raio, dirigindo-o sobre ele?
E ainda a mesma coisa. O raio explodiu
sobre aquela arvore, e naquele momento,
porque o fato estava nas leis da Natureza.
Nao foi dirigido para a arvore porque o
homem la se encontrava, mas ao homem
foi dada a inspiragdo de se refugiar numa
arvore, sobre a qual ele deveria explodir.
A arvore ndo seria menos atingida, se o
homem estivesse ou néo sob ela.

MR Vensagem da capa
W

“Sejam quais forem as aflicées e problemas
que te agitem a estrada, confia em Deus,
amando e construindo, perdoando e ampa-
rando sempre, porque Deus, acima de to-
das as calamidades e de todas as lagrimas,
te fara sobreviver, abengoando-te a vida e
sustentando-te o coragdo.” Meimei
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Respondendo a Kardec sobre se a
destruicdo seria uma lei da Natureza
na questdo 728 de “O LIVRO DOS
ESPIRITOS”, a Espiritualidade Supe-
rior disse que “é preciso que tudo se
destrua para se regenerar, porque o
que chamais destruicao nao é senao
transformagao que tem por objeti-
vo a re-novacao e o melhoramento
dos seres vivos. Ja na questdo 737,
tratando dos flagelos destruidores, elu-
cida que eles ocorrem para que a hu-
manidade avance mais depressa.

A observacao das recentes ocorréncias
no estado de Santa Catarina revela
aspectos muito positivos do ponto de
vista espiritual. A mobilizacdo, incen-
tivada pelas imagens propagadas do
resultado das chuvas torrenciais, foi
emocionante no quadro de tanta insen-
sibilidade que se observa em outros
setores da sociedade humana.
Confirmando os efeitos das tragédias,
como a vista por todos nés no sul do
Brasil, reproduziremos a seguir um
depoimento anénimo de uma criatura
atingida por drama como o citado.

Na verdade, trata-se de um irmao ar-
gentino que anos atras viu seu pais en-
volto na furia das aguas com que a na-
tureza muitas vezes opera mudancgas
materiais e espirituais coletivamente.
O titulo atribuido ao texto € Comecgar
de Novo, um desabafo em meio a ca-
lamidade:

“Eu tinha medo da escuriddo, até que
as noites se fizeram longas e sem luz.
Eu néo resistia ao frio facilmente, até
passar a noite molhado numa laje. Eu
tinha medo dos mortos, até ter que
dormir num cemitério. Eu tinha rejeicao

por quem era de Buenos Aires, até que
me deram abrigo e alimento. Eu tinha
aversao a Judeus, até darem remédios
aos meus filhos. Eu adorava exibir a
minha nova jaqueta, até dar ela a um
garoto com hipotermia. Eu escolhia
cuidadosamente a minha comida, até
que tive fome. Eu desconfiava da pele
escura, até que um braco forte me ti-
rou da agua. Eu achava que tinha visto
muita coisa, até ver meu povo peram-
bulando sem rumo pelas ruas. Eu ndo
gostava do cachorro do meu vizinho,
até naquela noite eu o ouvir ganir até
se afogar. Eu ndo lembrava os idosos,
ateé participar dos resgates. Eu néao sa-
bia cozinhar, até ter na minha frente
uma panela com arroz e criangas com
fome. Eu achava que a minha casa era
mais importante que as outras, até ver
todas cobertas pelas aguas. Eu tinha
orgulho do meu nome e sobrenome,
até a gente se tornar todos seres ané-
nimos. Eu n&o ouvia radio, até ser ele
que manteve a minha energia. Eu criti-
cava a bagunga dos estudantes, até
que eles, as centenas, me estenderam
suas maos solidarias. Eu tinha segu-
ranga absoluta de como seriam meus
proximos anos, agora nem tanto. Eu
néo lembrava o nome de todos o0s es-
tados, agora guardo cada um no cora-
¢do. Eu néo tinha boa memoria, talvez
por isso eu ndo lembre de todo mundo.
Mas terei mesmo assim o que me resta
de vida para agradecer a todos. Eu nao
te conhecia, agora vocé é meu irméao.
Tinhamos um rio, agora somos parte
dele. E de manha, Ja saiu o sol e nao
faz tanto frio. Gragas a Deus, vamos
comecgar de novo.”
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Série: A HISTORIA DE UMA MENSAGEM
“A Certeza definitiva de que a vida continua”
(26.2 Parte)

A histéria da mensagem de hoje nos
faz recuar a 16 de agosto de 1980, na
cidade de Braganga Paulista, SP. Pas-
sava do meio dia e a jovem académica
Selma Robles, terceiranista da Facul-
dade de Odontologia da Universidade
Sao Francisco, preparava-se para vol-
tar a S&o Paulo, a fim de passar o fim
de semana com os pais no bairro da
Mooca, quando comegou a sentir forte
dorde cabeca. Interpretado, a principio,
como um mal estar passageiro, o fato
€ que a dor de cabega foi aumentando
e apenas duas horas apds o inicio dos
sintomas ela ja desencarnava. Diante
de um quadro clinico tdo avassalador
e fatal, os médicos nada puderam fa-
zer, nem mesmo conseguiram chegar
a um diagnaostico preciso.
Evidentemente um passamento tao
repentino traumatizou a todos, espe-
cialmente por tratar-se de uma moca
reconhecida como meiga, calma e
sempre alegre, muito querida por fa-
miliares e colegas.

Apods inumeras idas a Uberaba, por
fim, na reunido de 29/09/84, quatro
anos depois, seus pais receberam
uma mensagem da filha, na qual ela
reafirma seu grande amor aos pais
queridos e, ao mesmo tempo, solicita-
Ihes mais entendimento e aceitagao
das Leis de Deus que determinaram
seu regresso a Vida Espiritual.

FAMILIARIDADE.
“Contar-lhes o que foi a minha sur-

presa, ante o desligamento do corpo
que me prendia, sera um capitulo de-

morado na minha historia, e, por isso,
querida mé&ezinha, estou na certeza
de que isso néo interessa. Quando
me vi longe do corpo, intuitivamente
tudo compreendi. Minha avo Amalia,
que se me deu a conhecer, falou por
mim o que eu desejaria perguntar...
O aneurisma fora um problema inso-
pitavel. Deu-me todos os detalhes do
tratamento e se referia a bondade dos
medicos que me amparavam sem pos-
sibilidade de me socorrer”.

Selma revela em sua carta certa fami-
liaridade com as experiéncias de des-
dobramento, pois, em outra situagao
ver-se afastada do corpo seria motivo
de panico. A pronta intervencdo da
avo que ela ndo conhecera em vida foi
outro fator que contribuiu para a toma-
da de consciéncia da jovem. Pelo que
se percebe, todas essas impressoes
se deram ainda durante o periodo em
que seu corpo fisico ndo se encontra-
va morto para esta vida.

ESCLARECIMENTO.

“Desfeita a estrutura do processo en-
fermico que me tomava a vida mental,
o tumor adquiriu o destaque que néo
me deixava lugar a qualquer engano.
Compreendo que a ruptura do tumor,
que eu trazia sem perceber, repre-
sara de sangue todas as areas de
meu cérebro e as explicagdes da vovo
Amalia se fizeram para mim somente
a confirmagdo do que eu percebera,
mas tudo em torno de mim era dife-
rente. As saudades de casa invadiram
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minha alma toda e ndo consegui resis-
tir as lagrimas que me vinham do co-
ragéo”.

Curiosa também esta parte da men-
sagem, pois projeta luz sobre a cau-
sa-mortis da jovem, diagnéstico nao
concluido pelos médicos que se viram
impotentes ante a rapidez com que
tudo se processou.

FACIL E DIFICIL.

“A desencarnagdo, em meu caso, fora
tao facil, mas a libertagdo se consu-
mou com muita dificuldade. Nao pos-
SO negar aos pais queridos que lhes
chorei a falta nas saudades do papai e
da Liede, durante muitos dias... O cir-
culo das oragées que me rodeava, no
entanto, fortaleceu-me de novo para
que pudesse pensar e ser-lhes util”.

Selma nos reafirma a grande diferen-
¢a e distancia existente entre o morrer
e o desencarnar, situagdes totalmente
diferentes. Para ser considerado morto
basta a extingdo das atividades cere-
brais, porém para se desencarnar &
necessaria a superagao de uma série
de barreiras psicolégicas, emocionais
e mesmo fisicas.

SEM SEQUELAS.

“Da doenca que se ocultou tdo bem no
meu cérebro nada mais me incomoda
e, por isso, pego ao Papai e ao seu
carinho de mée a paz de que neces-
sito, porquanto se me entregarem a
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Deus, como preciso, estou certa de
que os meus lagos com a vida fami-
liar ndo me doeréo tanto no campo da
propria alma”.

Selma garante aos pais ndo experi-
mentar nenhum tipo de sequlela do
acidente vascular de que fora vitima
no seu processo desencarnatorio. Afi-
nal cinco anos haviam se passado e
o tipo de morte de que foi vitima ape-
nas representou a culminancia de um
programa carmico que cumpria na
atual encarnacéo.

ACEITAR E PRECISO.

“As lagrimas de meu pai Florial me
atingem o coragdo, quase que por
gotas de fogo, porquanto sei a ex-
tenséo do afeto com que sempre me
esperou o crescimento para a vida,
se possivel para o trabalho junto dele
mesmo”.

Neste ponto de sua carta Selma
chama-nos, mais uma vez, a atencéo
para o quanto as mentalizagdes dos
entes queridos transformavam-se em
aflicdo e dor para ela no outro lado
da vida. Dai a razdo de precisarmos
difundir este tipo de informagao para
que a aceitacédo seja a reagao a ser
cogitada e implementada por aque-
les que ficam na retaguarda do Plano
Fisico.

A integra desta e outras mensagens
podera ser lida no livro VOZES DA
OUTRA MARGEM, IDE.
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PESQUISAS COM CEULAS-TRONCO EMBRIONARIAS

A LUZ DO ESPIRITISMO

Acredito que é chegado o momento
de concretamente decidirmos qual é a
nossa real posi¢cdo como espiritas di-
ante do tema: pesquisas com células-
tronco embrionarias.

Uma boa parte daqueles que se de-
claram espiritas se posicionaram con-
trarios a essas experiéncias. Isso é
lamentavel porque claramente é mais
um assunto tratado no meio espirita
sem um devido aprofundamento da
questdo. A visdo dos espiritas que se
dizem contrarios as experiéncias com
células-tornco embrionarias é fruto de
uma interpretacao espirita bem frag-
mentada e carente dos processos jus-
tos de contextualizagdo tematica. E
uma postura semelhante ou idéntica
a da Igreja Catdlica, que mantém sua
posicao contraria fundamentada tao
somente em seus dogmas.

Dizem os espiritas contrarios a essas
experiéncias que segundo os espiritos
“a unido do espirito com o corpo
se da no momento da concepgao”,
nao cabendo ai a interrupcédo do
processo reencarnatorio. A partir
desse ponto fundam os mais diversos
dogmas, que néo existem na Doutrina
Espirita em si, mas que fazem parte
da mentalidade de muitos espiritas.
Dissemos anteriormente que essa
interpretacdo é bem fragmentada,
porque embora de fato os espiritos
tenham respondido que “a uniao
0 espirito com. o corpo se dé no
momento da concepg¢ao”, na questao
que trata do assunto (questao 344 de
O Livro os Espiritos), os espiritos
melhor esclarecem dizendo que “essa

Luiz Antonio de Sa

unido comega na concepg¢do, mas
s6 se completa no momento do
nascimento”. Na questao seguinte da
mesma obra os espiritos falam ainda
a respeito da “fragilidade dos lagos
que prendem o espirito ao corpoem
sua fase embrionaria, sendo estes
faceis de se romper”, dizendo ainda
que tais lacos “podem romper pela
vontade do espirito, que recua ante
a prova escolhida” (questao 345).
Destacamos entdo para as nossas
reflexdes dois elementos: a fragilidade
dos lagcos que prendem o espirito ao
corpo em sua fase embrionaria; e
a vontade dos espiritos em manter
esses lacos nessa fase inicial.

Aqui ainda temos que considerar que
Allan Kardec no seu tempo, nem de
longe imaginava outras formas de
concepgcao como as que a ciéncia
hoje, realiza, pois que no século XIX
sO existia a concepgao natural. Diante
do contexto atual, podemos formular
outras questdes, que Kardec naquela
época nao poderia levantar, pelo mo-
tivo ja apresentado. Por exemplo: os
embrides em laboratérios ha anos
congelados tém espiritos a eles liga-
dos? Se esses embrides mantém con-
sigo alguma ligacao espiritual de que
forma é essaligagao e por quanto tem-
po o espirito espera para reencarnar?
Baseando-se nas respostas dos espiri-
tos a Allan Kardec e a novas reflexdes
dentro do contexto atual, encontramos
motivos para nos posicionar favora-
velmente as pesquisas com células-
tronco embrionarias, pois, na reali-
dade, a base da ligacao espirito-corpo
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€ mental, estabelecendo assim lagos
energéticos entre espirito e matéria
corpérea, nesse caso o embrido (Kar-
dec em seu tempo dizia lagos fluidi-
cos). Os espiritos em geral podem se
manter ligados a embrides congela-
dos se assim tiverem a vontade e pelo
tempo que acharem conveniente, e
se acharem conveniente. Logo, os es-
piritos que querem reencarnar nao ali-
mentardo a vontade de se manterem
ligados a embrides sem possibilidade
de terem o seu processo de desenvol-
vimento dentro do utero materno, pois
que esses embrides foram produzi-
dos, ou se mantém conservados para
outros fins, terapéuticos.

Pode alguém nos questionar lembran-
do dos casos chamados de reencarna-
¢des compulsodrias, onde os espiritos
reencarnam nao propriamente pela
sua vontade. E entdo perguntaremos:
sera que os espiritos encarregados de
auxiliar o reencarne de outros espiri-
tos, sabendo da necessidade desses
seres reencarnarem, trabalhardo no
sentido de manté-los ligados a em-
brides congelados em tanques de ni-
trogénio que ndo terdo desenvolvimen-
to? Pois como ja falamos, os embrides
foram criados, ou se mantém conser-
vados para outros fins, fins terapéu-
ticos. Novamente o fator preponde-
rante é a vontade, se ndo direta dos
espiritos que reencarnam, € da von-
tade segunda a visdo de convenién-
cia daqueles que nesse sentido auxi-
liam o reencarne de outros espiritos.
Destacando os elementos oferecidos
pelos espiritos a Allan Kardec: da fra-
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gilidade dos lagos que prendem o es-
pirito ao corpo em sua fase inicial de
formacéo; e, sobretudo o elemento da
vontade do espirito querer ou ndo se
manter ligado ao embrido, podemos
facilmente desmontar aquela imagem
que alguns espiritas tinham no pas-
sado e alguns alimentam até hoje,
dos espiritos estarem “tremendo de
frio” em congeladores de laboratérios,
por anos e anos, esperando a oportu-
nidade de reencarnarem, como se 0s
espiritos estivessem definitivamente
aprisionados a embrides.

Vamos também valer-nos aqui da
experiéncia de médiuns como Chico
Xavier, que manteve durante décadas
estreita intimidade com o mundo es-
piritual através de seu vasto trabalho
no campo mediunico. Pouco antes
de seu desencarne, companheiros
do movimento espirita perguntaram a
Chico Xavier se os embrides em labo-
ratérios asilavam espiritos. O médium,
ja bastante enfraquecido, com dificul-
dades para falar, fez um sinal negativo.
As células-troco embrionarias por se-
rem do grupo de células pluripotentes
podem produzir todos os tipos celu-
lares, o que pode favorecer o trata-
mento de varias doencas.

Alguns podem ainda argumentar lem-
brando que nado se tem ainda um total
controle sobre essa forma reprodu-
tiva das células-tronco embrionarias,
0 que tem registrado em pesquisas
0 aparecimento de processos can-
cerigenos. Para esses respondemos:
se nao desobstruirmos o caminho
para a continuidade das pesquisas,
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ai sim isso seria um sério problema.
Garantindo a manutengéo das pesqui-
sas, mantemos aberto o caminho para
o aperfeicoamento do processo.

Algumas doencas que podem ser
tratadas com a utilizagao das células-
tronco embrionarias sdo: Cancer -
para reconstrucéo dos tecidos; Doen-
cas do Coracgdao - para reposi¢cao do
tecido isquémico com células cardia-
cas saudaveis e para o crescimento de
novos vasos; Doengas Pulmona-res
- para o crescimento de um novo teci-
do pulmonar; Doenga de Parkinson
- para reposicao das células cerebrais
produtoras de dopamina; Doenca de
Alzheimer - células-tronco poderiam
tornar-se parte da cura pela reposicéao
e cura das células cerebrais; Dis-
trofia Muscular - para reposicédo de
tecido muscular e possivelmente, car-
reando genes que promovam a cura;
Osteoporose - por repopular 0 0sso

com células novas e fortes; Osteoar-
trite - para ajudar o organismo a de-
senvolver nova cartilagem; Diabetes
- para infundir o pancreas com novas
células produtoras de insulina; Doen-
cas Renais - para repor as células,
tecidos ou mesmo o rim inteiro; Doen-
cas Hepaticas - para repor as células
hepaticas ou o figado todo; Cegueira -
para repor as células da retina; Danos
na Medula Espinhal - para reposi¢ao
das células neurais da médula espi-
nal; Esclerose Lateral Amiotrofica -
para a geragéo de novo tecido neural
ao longo da medula espinal e corpo;
Doencas que Afetam o Sistema
Auto-Imune - para repopular as cé-
lulas do sangue e do sistema imune.
Como espiritas conscientes que so-
mos, ndo devemos nos fazer elemen-
tos de obstrucdo dessas pesquisas,
que poderao com certeza em futuro
préximo, beneficiar muitas pessoas.

EIN

Oautordamatériaéacadémicodefilosofia, funcionarionoHospital Espiritade PsiquiatriaemAnapolis-GO, membro
da LEPPLE - Liga de Estudos Progressivos e Praticas a Luz do Espiritismo, delegado da CEPA - Confederagao
Espirita Pan-Americana e conselheiro titular no CNS - Conselho Nacional de Saude representando a CEPA.

FACA (OU RENOVE) SUA ASSINATURA DE “INFORMAGAO”

Envie um cheque nominal aoc GRUPO ESPIRITA “CASA DO CAMINHO?,
Caixa Postal 45307, Agéncia Vila Mariana, CEP 04010-970, Sdo Paulo-SP,
no valor de R$ 30,00 e garanta o recebimento por 12 meses de nimeros inéditos da revista.

Preencha o cupom abaixo com os dados pedidos e remeta-nos ao enderego acima indicado.

NOME:
ENDERECO:
CIDADE: ESTADO: _ CEP: -
Nota: Em caso de renovagao queira indicar o més do vencimento de sua assinatura e o nimero.
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CONSIDERA(;()ES’ SOBRE A ORIGEM E ORGANIZAGCAO
POLITICA DO “NOSSO LAR”

(1.2 Parte)

Tao logo o espirito André Luiz saiu pela
primeira vez pelas ruas do NOSSO LAR
e algumas explicacdes a respeito da orga-
nizagao da colénia passaram a ser ensina-
das pelo seu amigo e enfermeiro Lisias.

Dessas explicagcbes extraimos que
NOSSO LAR foi fundada no século XVI
por portugueses desencarnados no Brasil.

No inicio foi necessaria uma grande luta,
tendo em vista a presenca de substancias
asperas nas zonas invisiveis da Terra.
Prosseguiu o amigo de André Luiz relatan-
do que, onde na ocasiao em que a historia
se passa encontravam-se construcdes
lindissimas e vibracdes delicadas, no inicio
haviam mentes rudimentares, caracteriza-
das pela matéria grosseira.

No entanto, apesar das dificuldades
iniciais, algo que aqui na Terra também
encontramos ao analisarmos a formacao
de todos os Estados, concluimos que os
fundadores foram insistentes e bravos,
e por isso alcancaram seus objetivos,
sobretudo porque conseguiram formar
uma cidade onde o trabalho perseverante
e a solidariedade fraterna se tomaram
a marca registrada, diferenciando-se do
que encontramos na esfera carnal, onde,
independentemente do tipo de governo,
imperam a exploragdo de homens por
outros homens e principalmente a busca
por satisfagdo de paixdes, vantagens
pessoais e etc.

Ou seja, tanto entre os desencarnados,
quanto entre os encarnados, encontramos
as mesmas dificuldades e discrepancias
de valores morais e de evolugdo entre
os seres. Entretanto, € possivel que na
espiritualidade, porrazdes que buscaremos
melhor analisar no curso desse trabalho,
tais valores fiqguem mais explicitos,
tornando mais facil a organizagdo das

Carlos Renato Soares Sebastiao

sociedades e a manutencédo do controle,
desde que estejamos tratando de seres
realmente engajados na evolugao individual
e coletiva.

Lisias explicou ainda que em NOSSO LAR
existe uma organizagdo politica formada
por um Governador Espiritual e mais
setenta e dois ministros, divididos em seis
ministérios.

Cada ministério exerce uma funcao
“burocratica” dentro da administracdo do
NOSSO LAR e busca gerir um tipo de
trabalho especifico. Sao eles: Ministério
da Regeneracdo; da Evolugéo; da
Comunicacdo; do Esclarecimento; da
Elevacéo; e, da Uniao Divina.

André Luiz foi também esclarecido de que
apenas para os seres que estéo ligados aos
ministérios da Regeneracéao e da Evolugao
existe maior suprimento de substancias
alimentares que lembram a Terra, em
razao de haver ainda grande numero de
necessitados nessas duas localidades.
Conforme sera aprofundado no momento
oportuno, tal situagdo s6 ocorreu apos
muito tempo de descontentamento e reivin-
dicaces por parte de muitos habitantes da
Colbnia.

Importante também ressaltar que, embora
nao haja um ministério ou alguém respon-
savel diretamente pela “economia” em
NOSSO LAR, André Luiz obteve grandes
e importantes explicagdes sobre o bonus-
hora, que a principio parece ser algo se-
melhante ao dinheiro que temos contato
aqui na Terra.

Apesar de nao faltar o essencial a nenhum
habitante de NOSSO LAR, o que o torna
menos imprescindivel do que o dinheiro
terrestre, o bonus-hora confere algumas
prerrogativas para aqueles que se esfor-
¢am para obté-lo. E como uma ficha de
servigo individual, que funciona como valor
aquisitivo.

Assim, diante dessas breves consideracoes
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histéricas e administrativas do NOSSO
LAR, creio que possamos passar para o
escopo verdadeiro do trabalho que é tracar
um paralelo entre a organizagao politica
e social da colénia e dos Estados que
conhecemos aqui em nosso plano.

BREVES NOCOES DE ESTADO:

Antes de entendermos profundamente o
que vem a ser um Estado de Direito, pre-
cisamos ter bastante claro qual o conceito
de nacéo, bem como quais sao seus ele-
mentos fundamentais e formadores.

A diferenga basica que existe entre nagao
e direito € que na primeira existe uma re-
alidade sociologica diretamente ligada a
ordem subjetiva, ao passo que o direito é a
realidade juridica do Estado.

Para a formagdo de uma nagédo pres-
supbe-se a presenga de alguns fatores.
Séo eles:

a) naturais: ligados a territério; unidade ét-
nica; e, idioma comum.

b) histéricos: ligados as tradigbes; cos-
tumes; religiao; e, leis.

c) psicologicos: ligados as aspiragdes co-
muns; consciéncia nacional; e, etc.

Diante disso, passemos a discorrer a
respeito de Estado propriamente dito.
Talvez seja quase impossivel encontrarmos
uma definicdo capaz englobar todas
as caracteristicas e peculiaridades dos
Estados, principalmente porque tal conceito
tem evoluido demais desde a antiguidade
quando se passou a estudar o assunto.
Todavia, tendo em vista os trés elementos
fundamentais de qualquer Estado, talvez
uma das definigbes mais simplista e
completa seja a oferecida por Clovis
Bevilacqua: “O Estado é um agrupamento

humano, estabelecido em determinado
territdrio e submetido a um poder soberano

que lhe da unidade organica.”
Dessa definicdo extraimos os elementos

constitutivos do Estado, ou seja, o
agrupamento humano (POPULACAO);
o TERRITORIO; e, a unidade organica
(GOVERNO).

Talvez seja dispensavel maiores pondera-
cOes acerca da necessidade da POPU-
LACAO, tendo em vista que sem essa
substancia humana nao ha que se cogitar
da formagdo do Estado, principalmente
levando-se em conta os fatores naturais,
histéricos e psicolégicos que levam a for-
magéao de um Estado, conforme ja mencio-
nado acima.

O TERRITORIO, por outro lado, é a base
fisica onde se delimitam os contornos da
aplicagdo da administragdo do Estado. E
um elemento que da continuidade e limite
espacial da aplicagcéo da realidade juridica.
Os povos ndémades, por exemplo, ndo pos-
suem individualidade politica, pois mesmo
que se criem regras, serao Estados tran-
sitorios.

O GOVERNO ¢ o exercicio do poder
soberano, ou seja, a delegagéo feita pela
populacédo para um ser, ou um grupo,
exercer o comando naquele territério.

JUSTIFICATIVA PARA CRIACAO
DOS ESTADOS
(Teoria Hobbesiana):

Existem diversas conclusdes a respeito
da justificativa da formagdo dos Esta-
dos. Porém, entendo ser a mais contem-
porénea, embora escrita em 1651, a que
estd exposta no Livro “O LEVIATA”, de
Thomas Hobbes (1588-1679).

Em tal obra, o autor explica que o homem
sempre age em beneficio proprio por ser
naturalmente egoista e inimigo feroz de
seus semelhantes, sendo um misto entre
razao e paixao.

Ao contrario do que Aristételes defendia,
Hobbes justifica o poder absoluto do Es-
tado em razdo do homem ndo ser natu-
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ralmente sociavel, dependendo, portanto,
sempre da criagdo de regras de conduta
e normas que delimitem seus direitos e
equilibrem as relagdes. Ou seja, esse pac-
to (criagdo de tais regras) s6 se viabiliza
porque o homem, em seu profundo senso
de egoismo, entende que tera beneficios,
tais como uma vida menos atribulada e
perigosa.

E necessario, para os seres viverem em
harmonia, que o Estado exercite a so-
berania. Toda vez que esse exercicio se
enfraquece ou deixa de ser praticado, te-
mos o chamado “estado de natureza”, que
também pode ser chamado de “estado de
guerra”, onde cada qual buscara apenas
0S seus interesses pessoais € a satisfagdo
das paixdes.

Um exemplo tipico dessa situagao de “es-
tado de natureza” se da entre os paises,
pois todos se encontram em estado de
igualdade, sem existir um 6érgao ou poder
soberano superior a eles. Justamente por
isso, sempre que ha uma divergéncia de
qualquer ordem, a solugdo € alcangada
através da guerra (forga).

Obviamente que ninguém gosta de viver
num “estado de guerra” e por isso criam-se
os pactos, dos quais a sociedade civil € um
produto artificial.

Hobbes admitia a existéncia de Deus. No
entanto, segundo ele, o reino de Deus na
Terra é civil, onde Deus fala aos homens
pela boca do Estado.

Diante dessas brevissimas consideracoes
a cerca da obra de Hobbes, concluimos
de fato sei imprescindivel a existéncia de
um Estado soberano capaz de frear os
devaneios e abusos cometidos pelos ho-
mens em razédo de sua busca pela melhor
condicao individual e etc.

No entanto, vale destacar que ao longo
da histéria da humanidade existiram
diversos tipos de governo, sendo que
na pratica o que vimos foi um controle
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da massa popular por uma minoria que
alcanca o exercicio do poder soberano.
Isto €, ainda que tenhamos tentado a
implantagdo de sistemas absolutistas,
monarquicos, liberais, sociais e etc, nunca
alcancamos um nivel de consciéncia
plena entre governantes e governados
que capacitasse cada individuo a possuir
uma responsabilidade suficiente para
exercer suas atribuicdes, seja de governar,
seja de ser governado, a ponto de viver
harmonicamente.

O ESTADO EM NOSSO LAR:

Embora dotado de obvias peculiaridades,
0 que André Luiz relata sobre a vida
em NOSSO LAR demonstra enormes
semelhancas com a vida entre os
encarnados.

Podemos extrair algumas passagens da
obra de André Luiz em que temos situa-
¢oes exatamente semelhantes as que
vivemos aqui em nosso plano.

Todavia, o que notamos € que a forma com
que as coisas sao conduzidas na colbénia
espiritual diferem sobremaneira da nossa
realidade. E essa condugado se da de for-
ma diversa justamente porque, embora a
cidade espiritual seja dotada de um gover-
no formado através dos mesmos fatores e
fundamentos aqui do nosso plano, o que
vemos por la sdo governantes conscientes
e prontos para implantar sistemas que bus-
cam apenas a melhoria da condigcéo eterna
da populagéo.

Da mesma forma, os seres que habitam
0 NOSSO LAR, se compararmos com 0s
habitantes dos planos materiais, contam
com uma visdo da vida muito mais clara
e objetiva dessa jornada espiritual do ser
enquanto espirito eterno e em continuada
evolucdo, mesmo sem estarem num esta-
gio superior na caminhada pela evolugao.
Ou seja, devido a ja possuirem a certeza
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da continuidade da vida apds o desencar-
ne, entendo ser mais simples para os ha-
bitantes da cidade de André Luiz visualizar
o todo do universo e entender, pelo menos
com um pouco mais de facilidade, que as
paixdes terrestres e os apegos materiais
s&o objetivos infimos se comparados com
a longa trajetdria evolutiva planejada por
Deus.

ORIGEM HISTORICA
DO NOSSO LAR:

Possivelmente por néo ser o objetivo prin-
cipal do livro, ndo consta na obra de André
Luiz grandes detalhes a cerca da formacao
da colbnia espiritual. Apenas no Capitulo 8
— “Organizagao de Servigos”, Lisias da al-
gumas pinceladas a respeito da histéria da
cidade espiritual, conforme ja exposto ante-
riormente.

Apesar dessa rapida abordagem feita no
livro, passaremos a divagar pelos proximos
paragrafos a respeito do tema.

Lisias explica para André Luiz que toda
manifestacdo de ordem no mundo procede
do plano superior e que o pensamento hu-
mano, quando inspirado pelas esferas mais
altas, é capaz de transformar a “natureza
agreste em jardim”.

Ou seja, a comunicabilidade existente entre
as esferas materiais e espirituais faz com
que o homem, enquanto encarnado, possa
absorver um pouco da realidade do mundo
espiritual e tentar implanta-la na Terra. Pena
que nem sempre (ou nunca) o faz de forma
plena.

Conforme ja mencionado acima, o homem
tem a necessidade de viver em organizagdes
regularmente criadas para que sua natureza
primitiva ndo seja aflorada em todo momento.
Percebemos que também em NOSSO LAR,
localizada na terceira esfera espiritual (ainda
parte do umbral) ha essa necessidade de
se criar uma organizacao politica capaz de
governar e orientar a populagéo.

Possivelmente na ocasidao em que os por-
tugueses fundadores da col6nia desencar-
naram, se depararam com a necessidade
de habitar alguma zona espiritual e viram-
se diante de uma realidade amedrontadora,
criando-se a necessidade da fundacdo de
uma colénia espiritual organizada e apta a
propiciar aos seus habitantes uma evolugao
espiritual.

Em razéo de ndo estudarmos muito a fundo
a respeito das sociedades indigenas na es-
cola oficial e por ter sido colocado em nos-
sas mentes que o Brasil fora “descoberto”
por europeus em 1500, quando na verdade
a regido ja era conhecida e habitada sabe-
se la ha quanto tempo, acabamos por criar
a impressao de que os primeiros habitantes
do nosso pais ndo possuiam o mesmo esta-
gio evolutivo dos europeus.

Talvez de fato os indios ndo gozassem do
mesmo estagio intelectual dos portugueses
que séculos antes ja haviam saido de seus
dominios em busca de conhecer novas civi-
lizagbes, o que possivelmente os dotou de
grande sabedoria espiritual e intelectual,
capacitando-os a formar uma colénia tdo
préspera e organizada.

Mas, é importante frisar que, embora os sil-
vicolas do Brasil fossem talvez dotados de
menor capacidade construtiva, intelectual e
etc, eles devem ter dado sua colaboragao
para a construcdo da coldnia, principal-
mente em razéo do seu espirito fraterno, de
ligagao e respeito com a natureza e de certo
desapego a realidade material.

Assim, ficou evidente a presenca de alguns
dos fatores essenciais para a formagao das
nagodes, conforme narrado acima, sobretudo
os psicolégicos, o que deve ter facilitado a
insisténcia da criagao da col6nia.

Ademais, nunca € exagerado lembrar que
em nosso plano muitas vezes a formagéo
dos estados se da através de batalhas e
sangrias, o que, conforme narrado na obra
de André Luiz, ndo foi o caso de NOSSO
LAR. (Continua)
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O JOVEM E SEUS PROBLEMAS

MEDIUNIDADE E OBSESSAO

Estou passando por um pro-
blema muito sério em minha
vida, que me levou a um trata-
mento psiquiatrico, sem resulta-
do pratico até aqui. Estive num
centro espirita e me falaram que
devo desenvolver a mediuni-
dade, pois meu problema é esse.
Vejo vultos, escuto vozes que
me perturbam, algumas vezes.
Mas outro problema é que nao
me dou bem com minha familia.
Eles querem me internar.

(J.R.C. — Garga-SP)

Sevocé esta se sentindo doente, de
fatodeve sesubmeteraotratamento
meédico. E faz bem de procurar
também um tratamento espiritual.
Mas é preciso agir com cautela e
discernimento: o importante é que
sua atual condigdo ndo o impede
de pensar e agir, € € isso que vocé
deve fazer. Todavia, a questao da
mediunidade nao é tdo simples
assim. A pratica da mediunidade
nao € uma panaceéia para todos os
males, como muita gente imagina.
Primeiro vocé precisa tomar
contato com o Espiritismo, através
de pessoas que possam orienta-
lo, para saber em que terreno esta
pisando. O Espiritismo, segundo
as obras de Allan Kacdec, nao

oferece solugdo magica para
problema algum. Considera que
todos ndés temos plena condi¢cao
de procurar a prépria solucgao.
O que o Espiritismo pode fazer
€ orienta-lo no sentido de seu
equilibrio. E um ledo engano achar
que toda perturbacdo mental tem
raiz exclusiva na mediunidade.
A mediunidade, em si, € uma
faculdade humana, como outra
qualquer, logo, todo mundo tem
mediunidade — de alguma forma e
em algum grau de desenvolvimento
(seja a pessoa espirita ou nao).
Portanto, J. R., vocé n&o é o unico.
Mas os transtornos emocionais,
como os seus, tém causas variadas
e, quase sempre, decorrem de
uma conjugacao de varias causas
ao mesmo tempo. Geralmente,
esta ligada a mediunidade, mas
a mediunidade ndo é nem a
Unica causa e nem tampouco a
causa mais importante. Veja bem!
Devemos ver o problema pelo tipo
de vida que estamos levando e o
que devemos modificar em nossa
vida, para nos adequar melhor a
ela. E para isso que o Espiritismo
nos chama a atengdo. E muito
comum as pessoas chegarem ao
Centro Espirita com problemas
como o seu, ja com o diagndstico
de mediunidade. Mas nao é tao
simples assim. Mediunidade é
uma sensibilidade muito apurada,
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que tem efeito direto no mundo
emocional das pessoas. Por
ela, podemos ter sensacbes e
percepcbes além dos sentidos
comuns e que muitas vezes nos
assustam. Certas pessoas tem
mediunidade ostensiva, a flor da
pele, como se costuma dizer: sdo
essas 0s verdadeiros médiuns ou
0os médiuns propriamente ditos.
Entretanto, sdo um grupo muito
reduzido. A maioria das pessoas
tem apenas a mediunidade que
Herculano Pires denominou de
“estatica”, porque s6 se manifesta
casualmente, uma ou outra vez
em suas vidas. Transtornos
emocionais como 0S  Seus,
costumam estimular certos focos
mediunicos, levando a pessoa a
ter percepgdes nao-habituais em
determinados momentos, o que
Ihes desperta a atencdo para a
mediunidade. Entretanto, J.R. —
preste atencao! — neste caso o
sintoma mediunico ndo € a causa,
mas o sintoma de um problema
maior. Que orientagao costumamos
dar a pessoas que apresentam
um quadro dessa natureza? Além
dos esclarecimentos iniciais,
recomendamos que venham ao
Centrotomarpasses, quecomecem
a ler alguma coisa a respeito do
Espiritismo e da mediunidade e,
alémdisso-passe amudaralgumas
atitudes, alguns habitos nos seus

relacionamentos. A freqiéncia ao
Centro é importante, pois, além
dos passes, vao se familiarizando
com o0s ensinamentos e valores
morais que o Espiritismo oferece.
Veja, caro J.R. que nods néo
encaminhamos tais pessoas para
sessdes mediunicas, simplesmente
porque, alémde n&o ajuda-las pode
trazer-lhes mais problemas - sem
conhecimento espirita, sem saber
do que se trata, ela ndo deve ter
contato com atividades mediunicas
- pelo menos, por enquanto. O
passe € um recurso espiritual
de grande valia. Geralmente, as
pessoas se sentem reconfortadas,
reanimadas e revigoradas em
suas forcas. Ao lado do passe,
a reflexdo sobre valores da
vida que levamos, baseada nos
comentarios do evangelho de
Jesus. Logo, trata-se de um
tratamento suave, cuidadoso, que
vai encaminha-las aos poucos ao
reequilibrio e ao controle de suas
emocgdes (principalmente de sua
ansiedade), mas, isso, sem ignorar
ou abandonar o acompanhamento
meédico que, na maioria das vezes,
€ imprescindivel. Por outro lado, se
a pessoa for realmente médium,
no sentido estrito da palavra,
com certeza, ela vai descobrir e
decidir se vai integrar algum grupo
mediunico depois.
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OPINIOES DE CHICO XAVIER

As opinides de Chico Xavier conti-
nuam a valer e levar-nos a pensar. As
selecionadas para o material repro-
duzido a seguir sdo exemplo disto.
Foram emitidos em entrevista gra-
vada por alunos de um curso univer-
sitario 35 anos atras e mostram sua
atualidade.

Questdes relacionadas a experiéncia
familiar, divorcio, controle da natali-
dade sao alguns dos temas propos-
tos.

Como interpretar o Movimento
Feminino na atual civilizagao.
Vocé é a favor da emancipagao da
mulher?

Chico Xavier: Os mentores espiri-
tuais em nossa intimidade nos ensi-
nam que o homem e a mulher sdo
espiritos eternos, iguais perante o
Criador, mas guardando fungbes es-
pecificas na vida comum. A nosso ver,
a mulher tem raz&o, buscando eman-
cipar-se pelo estudo e pelo trabalho,
entretanto ndo tem necessidade de
desejar parecer superior ao homem,
porque, pela propria maternidade que
o Senhor lhe concedeu, a missao da
mulher por si mesma é sublime.

O casamento podera vir a ser abo-
lido da face da Terra, como ja se
comenta, devido ao avanco dos jo-
vens, na area da liberdade?

Chico Xavier: Cremos que a civili-
zagdo crista prevalecera no mundo
e, embora 0s principios que regem
0 casamento possam experimentar

alteragbes na base do respeito que
se deve a pessoa humana, o matri-
monio sobrevivera acima de todos 0s
tumultos sociais. Eis que so o casa-
mento garante a familia, mesmo a
familia das afinidades espirituais, e
S0 a familia conseguira manter a vida
em sua mais alta respeitabilidade.
Entenda-se, porém, que tanto a fami-
lia quanto o casamento sdo chama-
dos hoje a necessaria aberturas no
campo da compreensdo humana, em
si e de justica, em matéria de dignifi-
cacgao e aprego que devemos todos
ao amor. Ao amor que orienta a vida
de todas as criaturas.

Se cadaum é senhor do seu préprio
destino, como a Doutrina Espirita
analisa o divércio?

Chico Xavier: O divorcio, a nosso ver,
néo existe entre os que realmente se
amam. No entanto, ha casos, em que
a lei sabera estuda-los devidamente
no tempo oportuno, em que o divorcio
€ o antidoto da criminalidade. Em tais
circunstancias, mesmo em se tratando
de um espirito devedor, o divorcio
sera naturalmente interpretado por
moratoria na vida da alma eterna. Se
entre os homens ha tolerancia para
aquele que deve, que é devedor e
age honestamente, é impossivel que,
nos assuntos relacionados com as
leis divinas, ndo existam principios
de misericordia para 0S que S&o
realmente vitimas da agressao
sistematica e claramente positivada
com a responsabilidade de quantos
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daqueles que se comprometem na
sociedade humana com a execugao
dos textos legais.

Onde ha base mais elevada para os
métodos de educacao? O periodo
infantil € o mais importante para
essa tarefa?

Chico Xavier: Os benfeitores da Vida
Maior nos reafirmam que a crianga é
o futuro e que, se nos descuidamos
da crianca, estamos perdendo o
melhor capital de nosso progresso e
de nosso aperfeicoamento material e
espiritual sobre a Terra.

Quando e como se da a unidao do
espirito ao corpo? Como explicar
a unido de duas substancias
completas na unidade de uma soé6
natureza?

Chico Xavier: Aceitando os principios
da reencarnacgéo, acreditamos que o
ponto inicial de interagdo dos espiri-
tos em renascimento no plano fisico

esta geralmente na comunhdo dos
ingredientes genésicos do homem e
da mulher, quando reunidos para a
formagao de um novo Ser.

Qual a sua opiniao, Chico, sobre
os anticoncepcionais? E justa,
num planejamento familiar, a
determinacao da quantidade de
filhos?

Chico Xavier: Nos, espiritas que
somos e, mesmo considerando a
nossa condicdo geral de cristdos
em qualquer provincia da Doutrina
de Jesus, cremos que O uso de
anticoncepcionais é a planificagcao da
familia. Pelo menos, por enquanto,
até que as administragbes humanas,
orientadas pela autoridade da ciéncia
humana, intervenham no assunto, &
questao pertinente a responsabilidade
dos casais que agem no campo
afetivo conforme os ditames da
propria consciéncia.
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